SARKI OGRETIM METOTLARI

Sarki 6gretimi, kulaktan ve notadan olmak tizere iki sekilde yapilir. Bu
metotlar uygulanirken bazi kurallara dikkat etmek gerekir:

6 yasindaki bir ¢cocugun Re-La arasindaki bir ezgiyi, 7 yasinda ise, Re-Si
genisligindeki sarkilar1 sOyleyebilecekleri, 8-9-10 yaslarinda da Re gamini tas-
mayan pargalar1 gogunlukla sdyleyebilecekleri bilinmelidir.

Bundan dolayz; ilk6gretimin 1. ve 2. siiflarinda, kulaktan sarki 6gretimine
agirlik verilmelidir. kolaydan zora ilkesine gore solfej 6gretimi; 3. siniftan baslana-
rak 4-5. smiflarda siirdiiriiliirken, kulaktan 6gretim metodu ile sarki, tiirkii, mars ve
oyun miizigi 6gretimine araliksiz devam edilmelidir.

Cocuklara, her dersin baslangicinda, 5 dakika nefes ve ses agma ¢alismalari
yaptirmak yararli olur. Nefes alistirmalari, agi1z kapali olarak derin nefes alma, biraz
tutma, sicak cay tfler gibi yavas yavas verme ya da, disler sikili olarak “sssssssssss”™
seklinde yaptirilmalidir. “sssssssssss” sesleri, kesik kesik, dalgali, kuvvetli, hafif ve-
ya karisik olarak yaptirilabilir.

Ses agma ¢alismalarinda ise, staccato ( Notalara karsilik gelen hecelerin kisa
ve vurgulu seslendirilmesi. ) ve legato ( Notalara karsilik gelen hecelerin, ses
kopuklugu olmadan-hece bagiyla- seslendirilmesi.) tekniklerinden yararlanilir.

1. KULAKTAN SARKI OGRETIiMi

Sarki sozleri giizel bir yazi ile tahtaya yazilir.

Sarki konusu ile ilgili kisa bir a¢iklama yapilir.

Sarki sozleri, giizel bir Tiirkge ile 6gretmen tarafindan okunur.

Sarki sOzleri, 6grenciler tarafindan once tek tek, sonra da toplu olarak siir gibi

sinifca okunur.

Sarkinin sozlerinin anlami iizerinde durulur, bilinmeyen kelimeler agiklanir.

Ogretmen sarkiy1 birkag kez, bir miizik aleti esliginde, 6grencinin belleginde iz

birakacak sekilde dogru ve giizel bir bicimde okur.

7. Sarki, parcadan biitiine dogru 6gretmen tarafindan ¢alinip sdylenirken, buna 6g3-
rencilerin ¢ok hafif bir sesle, eliyle ve kalemini hafif¢e siranin {izerine vurarak
ritmle eslik etmeleri saglanir.

8. Sarki 6gretmen tarafindan calinirken, 6grenciler normal bir sesle eslik ederler.

9. Sarkiin 6grenildigine kanaat getirilince normal ses ve ritmiyle, nlians ve vurgu-

lara dikkat ettirilerek 6grenciler tarafindan soylenir.
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10.Ogrenilemeyen ciimleler veya boliimler iizerinde pekistirici ¢alismalar yapilir.
11.Sarki, 6grencilere tek tek, grup grup ve sinif¢a soylettirilir.
12.Sark giizel bir yaziyla defterlerine yazdirilir.

2. NOTA ILE SARKI OGRETIMi

Sarkinin notalar1 tahtaya yazilir.

Sarki konusu ile ilgili kisa bir agiklama yapilir.

Ogretmen, sarkinn sdzlerini giizel bir sesle okur.

Anlami bilinmeyen kelimeler agiklanir.

Sarkinin bestecisi taninmis ise, hakkinda bilgi verilir.

Sarkinin s6zleri, diiz olarak okutulur.(bona)

Sarkinin ritmi iizerinde durulur.( Eller veya kalemler kullanilabilir )

Sarkinin notalar1 ritmik bir sekilde diiz olarak okunur. (tartim)

Dim(d ), te ke (1), tafate fe (IX])....gibi veya nata isimleriyle.

9. Sarki, 6gretmen tarafindan giizel bir sekilde s6z ve solfejiyle 6rneklendirilir.
10. Sarkinin notalar1, nota sesleriyle ayni dlgiiler icinde okunur.

11. Sarki, ritmik ve melodik olarak notasiyla okunur.

12. Sarkinin miizigi her hangi bir sesli harf ile tekrarlanir. (a a a,e e e gibi...)
13. Sarki 6grencilere 6l¢ii, 6l¢ii tiim olarak, hafif sesle, dikkatlice notasiyla soyletilir.
14. Tek tek notas1 6grencilere soyletilerek, gerekli diizeltmeler yapilir.

15. Sarki, sozleri ve biitiin miizik degerleriyle soylettirilir.

16. Fliitlerle ¢alabilme calismalar1 yapilir.

17. Sarkinin s6z ve notalar1 glizelce defterlerine yazdirilir.
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CAGDAS MUZIKOGRETIM YONTEMLERI

1. DALCROSE YONTEMI (Fransiz)
Fiziksel yapmin miizige katkida bulunmasi. Cocugun, sarki sdylerken viicut
dilini kullanabilmesi.
2. ORFF YONTEMI ( Alman)
Vurmali calgilarla miizige katkida bulunulmasi, eslik edilmesi.
3. KODALY YONTEMI ( Macar)
Cocugun kendi kiiltiirel fonksiyonunda ve sosyal ¢evresinde egitilmesi.
Bu yontemin amaclari:
Herkes sarki soylemeli.
Herkes miizik konusunda bilgili olmal..
Miizik, insan yasantisinda 6nemli bir rol oynamal..
Iyi bir konser dinleyicisi yetistirilmeli.
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4. SUZUKI YONTEMI ( Japon)
Bu yontem, insanin dogal yapisi igerisinde egitimini amaclar. Bu egitim, anne
karninda baslar. Hamile olan anneye 9 ay boyunca bir sarki dinletilir. Cocuk
dogduktan sonra 3 yasina kadar da aymi sarki dinletilir. Daha sonra ¢ocuk pratik
olarak bu sarkiy1 ¢alar ve devaminda nota bilgisi verilir.

OKUL SARKILARININ OZELLIKLERI

Sarki sozleri terbiyeye, ¢ocuk zevk ve psikolojisine uygun olmalidir.
Ogretici olmaly, iinitelerle verilen bilgileri pekistirici olmalidir.
Melodileri, sanat degeri tagimalidir.

Cocuk yasma uygun ve 6grenebilecegi sekilde cazip olmalidir.
Sozlerle sesler arasinda uygunluk (prozodi ) bulunmalidir.

Evrensel olmalidir.

Ulusal olmali, adet, 6rf ve geleneklere uygun olmalidir.

Nota bilgisi vermeye yonelik olmalidir.

Okul yasamina uygun olmalidir.
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MUZIiK DERSININ ISLENIS BASAMAKLARI

Once Miizik  ( Yaklasik 3 — 5 dakika )
Derse miizikle baglama ( bir 6nceki ders 6grenilen sarki ), 68renilenleri pekistirme,
ogrenciyi derse hazirlama.

Saylesi ( Yaklasik 8 — 10 dakika )

A- Hazirhik Asamasi : Diisiinelim-Konusalim baslhig1 altindaki sorularla, hazirliksiz
ogrenciyi islenecek konuya hazirlama.

B- Okuma Asamasi : Programda ongoriilen konunun islendigi yazinin okunmasi.

C- Konusma Asamasi : Konuyla ilgili karsilikli konusmak i¢in ortam yaratma.

Bir Sarki Ogrenelim ( Yaklasik 10 — 15 dakika )
Bir sarki, tiirkii veya mars1 dinleme- yineleme yoluyla, kulaktan veya notali1 6grenme.

Miizik Bilgileri ( Yaklasik 3— 5 dakika )
Miizik egitiminin, bilgi kazandiran, beceri gelistiren konularinin iglenmesi.( Tartim,
duyma ve ezgileme, nota 6gretimi, miizik bilgileri ve ¢algi egitimi gibi...)




Bilgimizi Olcelim  ( Yaklasik 3— 5 dakika )
“Ogrendiklerimizi Degerlendirelim” sorulari ile, her 8grencinin, derste
ogrendiklerini kendi kendine 6l¢gmesine yardimci olma.

Kiiciik Konser (Zevk Egitimi) ( Yaklagik 3— 5 dakika )
Ogrencilerin sarki, tiirkii ve mars dagarcigini gelistirici serbest program yapmalarina
firsat verme.




