MATEMATIK
DERSINE NASIL
CALISALIM?

REHBERLIK SERVISI

§Her seyden 6nce sunu hatirlatmaliyiz ki matematik, sanildigi gibi zor bir ders degildir. Cesitli ne-i
Edenlerle bu derse kargi soguyan 6grencilerimiz, bu dersi zor kabul ederek pesin bir hukimle bg-é
Erenmelerine kendi kendilerine engel olmaktadirlar. Bu nedenle 6grenmenin ilk agamasi olaraki
t6n yargilardan kurtulmak gerekir. Bagaracaginiza inanmadiginiz bir seyi basaramazsiniz. Bu-é
Enun tersi olarak da basaracaginiza inandiginiz bir seyi de mutlaka basarirsiniz. Yani olumiu dU-i
Egﬂnﬂn. Matematik gercekten zor bir ders olsa bile eger basarabileceginize kendinizi inandlrlrsa-é
Enlz bu igi halledersiniz. Aksi takdirde bizim sdylediklerimiz pek faydali olamayacaktir. :

EOQrenmenin ilk adimi kisinin bilmedigini fark etmesidir. Oyleyse 6ncelikli olarak matematik dersié
Ebaklmlndan kendinizin hangi durumda oldugunu belirlemelisiniz. '

"islem kabiliyetim iyi; fakat konulara yabanc:ylm."i

diyen égrencilerimize ilk tavsiyemiz bilgi eksigi olan konularin tam olarak égrenilmesidir. islem
kabiliyetinizin iyi olmasi, matematik konularini 6grenebileceginizi gosterir. Vakit gegirmedené
yapacaginiz galisma, hi¢ bilmediginiz konulari galismak yerine bilgi eksikliginiz olan konularin
tam anlamiyla galisip 6grenmenizdir. Eger konulari az ¢ok biliyor ve konu uzerinde islem ya—é
pabiliyorsaniz, bu konulari tam olarak égrenebilirsiniz demektir. :

Yani 6nce kendinizi eksik gordugunuz konulari ele alip tam olarak 6grenin, daha sonra da higi
bilmediginiz konulari ¢aligin. :

"Konulari anliyorum; fakat islem kabiliyetim az." seklinde durumunu tarif eden 6grencilerimize§
ilk tavsiyemiz bol bol soru ¢ozmeleridir. Konulari anlayabilmeniz, alt yapinizin o konuyu 6g-§
renmeye yeterli oldugunu gésterir. islem kabiliyetinin az olusu yeterli diizeyde soru gé’)zmeme-é
nizdendir. islem kabiliyetinizi gelistirmenizin en giizel yolu bol bol soru ¢ézmektir. :

Bu sayede hem konulari pekistirmis hem de iglem hizi kazanmis olursunuz. Burada dikkati
edilecek husus, yapilamayan sorular kargisinda karamsarliga diusip de soru ¢bzmeyi blrak—§
mamaktir. Yapilacak is, takildiginiz yerde bir bilene sormaktir. :

Kisacasl az antrenman yapan bir sporcunun durumuyla ¢ok antrenman yapan bir sporcununi
durumu ayni olmaz. Cok soru ¢ozerek ¢ok antrenman yapmis olacaksiniz. :
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"[slem kabiliyetim az ve konulari
anlayamiyorum.”

diyenlere ilk tavsiyemiz temel konulari ¢alig-
malaridir. Nasil ki alfabenin harflerini bilme-
yen kisi okuyamaz, yazamaz, matematigin
temel kurallarini bilmeyen 6grenci de mate-
matik konularini anlayamaz. Oyleyse once-

likli olarak sayilar Gzerinde toplama, gikarma,

garpma ve boélme yapabilme 6grenilmelidir.

Bunun igin dogal sayilar, tim sayilar, kesirler
ve ondalik kesirler konularinin gok iyi 6grenil-

mesi gereklidir.

1 "Islem kabiliyetim iyi, hem de konulari :
I biliyorum; fakat ¢cok yanls yapiyorum.” |
I

|
Ibigciminde yakinan ogrencilerimize ilk tavsi-

:yemiz sorulari dikkatle ¢dzmeleridir. islem|
1 kabiliyetiniz iyi ve konulari biliyorsaniz ma-:
ltematikle ilgili sorununuz ¢ozilmiis demek-|
:tir. Yanlig yapmamanin veya az yanlis yap-:
Imanin en gizel yolu bol bol soru ¢6zmek-,
:tir. Yalniz bu yapilirken daha sonra bu ¢o-1
jzllen sorular degerlendirilmeli, nerelerde:
I hatalar yapildidi belirlenmeli, galisarak gi-}
:derilebilecekse bu hatalar gideriimeli; (;all-:
Isarak giderilemeyecek cinstense bir bilen-,
lden yardim alinmali, sonra da bu hatalaral

|
j bir daha dustlmemeye calisiimahdir. .

:BUtUn bunlarin yaninda matematik dersinin:
1cok iyi anlagilabilmesi igin sé’>yleyecegimizI
Ibirkag genel kuralin sizin igin altin degerin-1
jde oldugu inancindayiz. :
:* Ogretmenlerinizi dinlerken diizenli notlar:
tutunuz.
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Matematik asla yalan séylemez
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1* Dersten sonra eve gittiginizde defteriniz-|
:deki notlari temize ¢ekin veya tekrar yaza-:
jrak galigin. I

:* Konuyu anlamadan sorulara gegmeyin,:
Ikonuyu anladiginiza inandiginizda once|
:gézijmlij sorulardan, sonra da test sorula-:
jrindan bir miktar ¢ozin. I

|
Ive istenenleri duzenli olarak bir kenaraj

| .. . .
I* Soru ¢ozerken problemlerde verilenleri

:yazm. |
I

I* Soru ¢bzerken sizi sonuca gotirecek te-1

| .. . . , ,
joremve ozdeglikleri belirleyin. :

:* Verilenleri islem sirasina gore formul ya:
da teoremlere uygulayin. I
:* Sonucu bulun ve saglamasini yapin. :
:Matematik dersini 6grenmek bisiklete bin-:
Imeyi ogrenmek gibidir. Yaparak ve yasa-

yarak 6grenilir. I
| |
IBu nedenle bol bol islem yapin, eksikleri-|

:nizi tespit edin ve giderme yollarini ara§t|-:

prin. I



Sayfa 3

GEOMETRI BOLUMUNE NASIL CALISALIM? Geometri
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: Derste 3 -
gGeometri dersine onyargil yaklagsim ders isleyisini ve anlama kapasitesinii .
sevmekle

Eolumsuz yonde etkiler. Bu nedenle geometrinin 6grenilemeyecegine dairé
: olumsuz diistincelerden uzak durulmalidir. : | mdmkinddr.

E(")gretmen ders boyunca dikkatlice dinlenilmeli ve gerektiginde onemli yer-é Geometrideki

Eler not alinmalidir. Sekil ve islemlerle derste 6grenme pekistiriimelidir. Or- konulari anlama
Enekler dikkatle izlenmeli, sekiller ve ¢6zim yOontemleri dogru olarak yaZ|I-§
Emalldlr. Ders esnasinda anlasiimayan noktalar 6gretmene sorulmalldlr.é
§Konunun tim formdallerini ezberlemek yerine mantigi kavranmaya gallsll-é
*malidir. :

ve o konu ile
ilgili soru
¢cozebilme de

: Diger derslerde oldugu gibi geometriye de 6n hazirlik yapilmall, igleneceki konuya
gkonular ve kavramlar dersten 6nce gozden gecirilmelidir. Derste vurgula-§ tamamen hakim
: nan dnemli kavram ve terimlere, formiillere dikkat edilmeli 6gretmenin soru olmaya baglidir.

Bireysel Calismalarda

: Geometri, islemden daha ¢ok dlgiinme ve gérmeye dayanir. Bunun yaninda temel matematik
Ekonularlnl da iyi bilmek gerekir. Geometri konularina hadkim olmak i¢in énce bilinmesi gereken
§formij||er ogrenilmeli, sonra da ¢ok soru ¢dzulmelidir. Geometri soru ¢ézmeye dayali bir 6gren-
: me metoduyla daha iyi kavranir. Soru gézerken de o soruda gegen teorem, kavram ve &zellikler
: mutlaka 6grenilmelidir.

EGeometride ogrencilerimizin en fazla yakindiklari nokta, ezberlenen formullerin gabuk unutulma-
:sidir. Oyleyse formiilleri ezberlemek yerine sik sik kullanarak vaktinizi ayarlayip formilin elde
: edilisini 6grenerek kaliciligi saglayabilirsiniz.

EGeometri sorularini ¢dzebilmek icin matematik dersine ait koklu sayilar, rasyonel sayilar, birinci
gdereceden bir ve iki bilinmeyenli denklem ¢oézumlerini iyi bilmek gerekir. Geometride konular si-
§ra3| takip edilerek ilerlenmelidir. ilk konular tam olarak égrenilip pekistirilmeden daha sonraki ko-
i nulara baglaniimamalidir.

EDerste islenen konular o gun mutlaka tekrar edilmeli, daha sonra sirasiyla etkinlik sorulari, ¢o-
EZUmIU testler ¢cozulmelidir. Konular anlagiimig ise kitap ve soru bankalarindaki testler ¢ozulmeli-
§dir. Konu anlasiimamis veya ¢ozulemeyen sorular ¢ok ise, 6gretmenlerden tekrar o konu hakkin-
: da yardim istenmelidir.

EGeometride esas olan ezbercilik degil, sekil ve veriler dogru kullanilarak pratiklik kazanmak
Eesastlr. Cok soru ¢Ozerek sorular Uzerinde farklh bakis agilari kazanip, yorum gucu geligtiriimeli-
§dir. Ayrica sekil ¢izimine 6nem vermeli, sorulari sekil gizerek ¢cozmeye calismalisiniz. Sekilli so-
Erularl ise sekil Uzerinde ¢ozmeyi denemelisiniz.

§Konu|arla ilgili kendiniz de soru hazirlamaya ¢alisirsaniz konulari daha iyi ve kalici 6grenebilirsi-
: niz. Belirli araliklarla konu tekrarlari yapilarak konularin unutulmasi énlenmelidir.



