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1. MESLEK NEDIR?

Meslek; kisilerin
yasamlarini
sirdirebilmeleri ve

insanlara yararh hizmet
veya mal Uretebilmeleri
icin  belli bir egitim
stiirecinden gecerek
kazandiklart  bilgi ve
kurallart  belli olan is olarak

becerilere  dayali,
tanimlanmaktadir.

Meslek, yasamin 6nemli bir béliumini kapsayan ve
yasam kalitesini etkileyen bir unsurdur. Bu nedenle dogru
meslek secimi ve sirecleri konusunda bilgi sahibi olmak
gelecekteki yasam biciminin belirlenmesi acisindan énemlidir.

Meslek sahibi olmanin temelinde asagidaki faktorler
yatar:

a. Gizli gicleri gelistirme (Kendini gerceklestirme)
b Psikolojik doyum (Takdir edilme, mutlu olmak)
C. Sosyal gereksinim (Sosyal iliskiler kurma)

d Ekonomik kazang

2. MESLEKI GELIiSiM SURECI

Mesleki gelisim slreci bireyin

icinde bulundugu yasin gelisim

4 Ozelliklerine goére ¢esitli  evreler

T F halinde yasanir. Mesleki gelisim bir

Jb ' omir boyu surer fakat yasamin ilk

. yillarinda daha yogun yasanir. Bu
evreleri birlikte inceleyelim:

Uyanis ve farkinda olma evresi okul 6ncesi dénem ile
ilkokul dénemini kapsar. 5-12 yas arasinda diyebilecegimiz bu
dénemde c¢ocuk mesleklerin varligint fark ederken bu
mesleklerin gerektirdigi ilgi ve yetenekler konusunda az da
olsa farkindaliklar kazanmaya baglar. Bu d&énemin bilgi
kaynagi aile ve okul oldugundan bu farkindaliklar da merakla
stnirhdir.

Meslekleri kesfetme ve arastirma evresi 12-15 yas arasini
yani bireyin ortaokul dénemini kapsar. Birey bu dénemde
mesleklerin  ortak ydnlerini  kesfeder ve mesleklerin
gerektirdigi niteliklerin farklihklarint anlar. Bu d&énemde
meslekleri kesfetme, inceleme ve arastirma ¢abasi s6z
konusudur. Bu doénemde birey ilgi duydugu meslekleri
arastirmaya baglar, meslek seciminde yeteneklerin rolini

kavrar. Fakat mesleklere olan
bu ilgi daha popller nedenlere

Hangi Meslegi

dayahdir. Lise secim siirecini
de kapsayan bu dénem yogun
derecede meslek arasgtirma ve
tanima evresi olarak da bilinir.

Karar verme evresi ise 15-
18 arasi yani lise ddénemidir. Bu
doénemde birey artik kendi 6zelliklerinin ¢ogunun farkina
varmistir. Buna goére kendisi ile meslekler arasinda iliski
kurmaya baslamistir. Gelecege ydnelik idealler olusturan birey
meslege yodnelmeye ve meslege yonelik adimlar atmaya
baslamistir.

Hazirlik evresi olarak tanimlayabilecegimiz dérdinci
evre 18-23 yas arasini kapsar. Bu dénemde birey okul hayati
ve yaptigi etkinliklerle meslege hazirlanmaya baslar. Meslekle
ilgili beceriler gelistirmeye, bilgi birikimi olusturmaya ve o
alanda mesleki tutumlar gelistirerek meslegi icra etmeye hazir
duruma gelir. Bu dénemde yine meslegi ile ilgili is arama
stirecine girer ve mesleki kariyer planini olusturur.

ise yerlestirme evresi mesleki gelisim siirecinin son
evresidir. Bu evrede artik birey is diinyasinda kendine bir yer
bulur ve meslegi icra etmeye baglar. Meslegi icra etmek
mesleki gelisim siirecini sonlandirmaz, mesleki gelisim émdr
boyu devam eder. Meslekte ilerleme ve is diinyasinda stattsel
olarak kendine vyer edinme bu evrenin en temel
Ozelliklerindendir.

3. MESLEK SECIMIi NEDIR?

Meslek  secimi; kisinin var olan meslekler icinden,
yapabilecegine inandigi, kendisine maddi ve manevi kazang
saglayacagini  dislindigli meslege ydnelmesidir.  Kisinin
herhangi bir meslege y6nelmesini etkileyen cesitli faktorler

vardir. Bunlar:

AKisinin gelecege yonelik
hayalleri, istekleri

AKisinin cinsiyeti, fiziksel
ve psikolojik &zellikleri
Allgiler, yetenekler ve
zeka

A Akademik basari
A Ogretmenlerin, 6grencinin yetenek ve ilgilerine iliskin

gorusleri
A Arkadas cevresinin diisiinceleri
A Ailenin beklentileri, birey hakkindaki dustinceleri
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A Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi

A Cevrenin etkisi

A Teknolojik, sosyal, kulttrel ve endustriyel gelismeler
A Meslegin toplumdaki konumu ve meslege olan talep
A Meslegin gelir duzeyi

A Meslegin egitim ve kariyer imkanlari

A Ulkenin ekonomik yapisi, is bulma olanaklari vb.

4. MESLEK TANIMA KRITERLERI

Meslek seciminden &nce meslekleri tanimaya yénelik
asagidaki sorulara cevap bulmaniz 6nemli ve gereklidir.

A Meslege sahip olmak icin gereken Ozellikler (yetenekler,
ilgiler, fiziksel, psikolojik ve kisilik &zellikleri vb.)

A Meslegin gerektirdigi egitim (Mesleki ve teknik egitim,
sertifika ve yeterlilik egitimleri, Gniversite egitimi, dil egitimi
vb.)

A Meslegin calisma ortami (Calisma yeri, saati) ve calisma
bicimi (gece-glindiz calisma, ndbet tutma, evden uzun sireli
ayrilma gerekliligi vb.)

A Meslege giris kosullar (Mesleki yeterlilik sinavlari)

A Meslekte ilerleme ve is bulma olanaklari

A Meslegin olumlu ve olumsuz ydnleri

AKazan¢ durumu vb. bircok faktdr hakkinda bilgi sahibi
olmay! gerektirir.

5. MESLEK SECIMI ve LISELER ARASIDAKI ILisKi

Meslek
Sosyal segimi ile lise
Bilimler

arasinda

Al s s secimi
Fen F7~ on am
Bilimleri ) V) Y8 Spor tamamen

belirleyici olmasa

da glcla
sayilabilecek  bir
iliski 56z

konusudur.
Temel egitimin
son sinifinda

olan bir Ogrenci vyerlesecegi okullar tercih ederken bir
anlamda ileride sececegi meslege de bir adim yaklasmig olur.

Gelecekte planladiginiz meslege uygun lise egitimi
almak 6nemli bir husustur. Bilindigi tGzere bircok meslek icin
alt yapt egitimleri veren lise turleri vardir. Bunlarin baginda
Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri gelmektedir. Mesleki ve
Teknik Anadolu Liselerinde 10. sinifta meslek alani, 11. sinifta
meslek secimi yapilmaktadir. Makine teknolojilerinden,
bilisime, asciliktan seramige bircok meslek alaninda egitim
verilmektedir. Meslek egitimine lise asamasinda baslamak
isteyen Ogrenciler icin Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri
Ozellikle meslegini belirlemis 6grenciler icin dogru bir lise
tercihi olmus olur. Bunun yani sira yine meslek egitimini lise
asamasinda almak isteyen Ogrenciler icin meslek egitim
merkezleri de énemli avantajlar sunar.

Secilecek lise tlrl kariyer planlamasi icin énemli bir
adimdir. Lise tiirti, OSYM’nin yaptig1 Yiiksekdgretime Gegis

Sinavi (YGS) ve

» Lisansa  Yerlestirme
Sinavlari (LYS)
sonrasinda meslek
egitiminin  alinacag
onlisans, agikdgretim
ve lisans

programlarina
yerlesmek icin cesitli
avantajlar saglar.

Ornegin 2016
OsYS kilavuzuna gore
Teknoloji Fakiilteleri, Sanat ve Tasarim Fakilteleri, Turizm
Fakultelerine Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri égrencilerine
ayrilan kontenjanlarina (M.T.O.K) sadece Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi alan/dallarindan mezun olan &grenciler
yerlestirilir. Ogrenciler OSYM tarafindan yapilan YGS ve LYS
sinavlarindan yeterli puan aldiklarinda Yiksekdgretim Lisans

Programlarina tercihleri dogrultusunda yerlestirilir.

Yine, mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarindan
mezun olan &grenciler, istedikleri takdirde bitirdikleri
programin devami niteliginde veya buna yakin programlarin
uygulandigi, éncelikle kendi Mesleki ve Teknik Egitim Bolgesi
(METEB) icindeki, daha sonra da bolgesi disindaki meslek
ylksekokulu ve agik &égretim on lisans programlarina sinavsiz
olarak yerlestirilmektedir. METEB, bir veya daha fazla meslek
yiiksekokulu ile 6gretim programlar biitlinligh ve devamhhigl
icinde iliskilendirilmis mesleki ve teknik ortadgretim
kurumlarindan olusan egitim bolgesidir.

Bir 6rnek daha verirsek Anadolu imam Hatip Lisesi
ogrencileri sinavsiz gecis hakkiyla 2 yillik ilahiyat én lisans
programlarina yerlesebilmektedirler.

Goruldugh gibi  secilecek lise ile gelecekte tercih
edilecek meslek arasinda 6nemli bir iliski s6z konusudur. Bu
nedenle temel egitimde 6grenciler hem lise tirlerini hem de
meslekleri tanimalidir.

Kariyer plani yaparken uzaktan yakina distinerek
basamak basamak degerlendirme yapilmalidir. Oncelikle
ogrenci kendi ilgi ve yeteneklerini ve meslekleri tanimaldir.

Kendi ilgi ve yetenekleri ile meslegin Ozellikleri
arasinda iligki kurarak kabaca yatkinligi olan meslek gruplarini
belirlemelidir. Diyelim ki bir 8. simif &grencisi bu
degerlendirmeyi yaparak gelecekte iktisat, isletme ve
ekonometri gibi mesleklere yatkinligi olduguna karar verdi.
Bu asamadan sonra 6grenci bu mesleklere ulagmak icin uygun
olan lise turlerini belirlemelidir. Bu mesleklere bircok lise
tiriinden ulasabilir fakat Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri
baska avantajlar sunar. Bu lise tiiri bu mesleklerle iliskili olan
ticaret, dis ticaret, muhasebe, bilgisayarli muhasebe gibi
altyapi egitimi vermektedir.

Diyelim ki 6grenci mesleki ve teknik Anadolu lise
tartinde karar kildi. Bu durumda &grencinin yapmasi gereken
sey bu lise thriindeki okullart taniyarak dogru okula karar
vermektir. Ogrenci artik hedefini belirledigi icin buna yonelik
merkezi ortak sinav hazirliklarini yapmalidir. Bu sistem bu
6grencinin uzaktan yakina sistemi ile dogru bir kariyer plani
yaptigini gsterir.
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