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Tulum Enstrumaninin Tarihi
Gelisimi

M.O. lll Binden itibaren Altay - Turk kualtart, ayni zamanda Altay -
Tark muzik kaltirintunde belirleyicisidir. Eski caglardan ginumuze
ulasabilen belgelerden Turklerin Orta Asya’'daki tug takiminda yer
alan calgilanin sunlar oldugu anlasiimaktadir: Yurug ( Zurna ), Sibizg|
( Sipsili nefir, boru ), Sahnay ( Hun Borusu ), Burguv ( Boru ), Kuvruk
( KOs ), Tumruk ( Davul ) ve Ceng ( Zil ). M.O. ll. Yuzyillda Turkler, Orta
Asya’nin Kuca, Balasagun gibi onemli merkezlerinde yasarlarken
buraya gorevli olarak gelen Cin generalinin dénlusinde, Turklerden
goturdugu calgilarla Cin sarayinda bir muzik takimi kurup Tuark
ezgileri caldirdigi ve bu calgilarin Hunlara ait oldugu, o cagin
tarihcileri tarafindan gunlik saray kayitlarina gegirildigi bilinmektedir.

Bu_ sazlardan birinin  “Houkya” adinda, ileriden boynu donuk,
uzerinde perde delikleri bulunan ve sesinin glcu ile bilinen bir boru
oldugu yine ayni kayitlardan 6grenilmektedir.



M.O. binden itibaren gelismis bir muzik goruyoruz. Mezulu
cagina ait kaya resimlerinde def gibi vurmali aletler gériyoruz.
Muzik aletleri kalintisi arasinda ve oOzellikle Sibirya’da bulunan
kalintilarda fulut'e ve ney’e rastlaniyor. M.O. 1l Bin ve Ill bin
yillarinda Dogu Turkistan’daki kalintilarda flut gorulmekte.
Dogu Tirkistan’da yapilan kazilarda, M.O, IL.ylizyilda ve M.S.
ll.ylzyila ait capraz flut bulunmustur Ozbekistan’nin orta
bolgesinde bulunmus, M.O.l.yuzylla ve M.S.l. yuzyila ait
heykelciklerin ellerinde calgl vardir. Fergana vadisi bollgesinde
ise zurna cok sikca kullaniimistir. Tambur, dutar, ¢apraz flut,
bulaban, dobra, topluluklarda en c¢ok kullanilan
enstrimanlardir.

Kiltir tarihimiz daha detayli incelendiginde Orta Asya
muziginde nefesli calgilarin 6n plana ciktigi goérulmektedir.
Gerek Altay bolgesinde yapilan kazilar gerekse boylarin
yerlestigi bolgelerde vyapillan kazilarda nefesli calgilarin
kalintilarinin  gikmasi, kaya resimlerinde nefesli ¢galgilarin
resmedilmesi Turklerin nefesli ¢galgilarin - mugcitleri olduklari
gercegini dogurur.
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Tulum asil ismini deri seklinden almistir.



Eski Turklerde; Tulum, urtimus ve sisirilmis tuluk. Kazakca tulip,

Hayvan yavrusunun derisi yuzuldukten sonra icine ot veya hava
doldurulmusu. Eski Uygur Turkcesinde tuluk. Mogolca tulum.
Kirgizca tulup, Hakas Turklerinde tulup, Tatarca tursik, Altayca
tulug, Tuva Turklerinde tulup, Kipgakga tulum, Tulum Kkelimesi
Ozturkce’dir ve butin Turk lehgelerinde bu kelime meveut olup, i¢i
cikarilmis davar derisi, kirba manalarina geldigi gorulur. Kafkas
Karagay-Malkar Turklerinde Gibit kopuz: Tulum calgisi. Azerice
tulugbalabani: Bir ucuna ses c¢ikaran didik, diger tarafinda
uflenecek meme takilan hava deposu musiki aleti, tulum.

Gagavuz Hiristiyan Turklerinde gayda: tulum calgisi, Gaydadan
calma, tulum calmak. Tulum, cok eski Turk icadidir. Ispati ise
tulum calgilarinda gorulen cift-duduk seklinin aynisinin, 1933
yilinda Macaristan’in Szolnok vilayetinde Avar Turklerine ait
oldugu tespit edilen bir mezarda meydana ¢ikariimis olmasidir.
Avarlar'in bir kolu Trabzon taraflarina indigini bildigimiz i¢in bu
buluglarin degeri busbuttn artiyor, belki o goclere kadar cikiyor.
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Resim: Azerbaycan Cumbhuriyeti'inde Tiirklere ait mezarlarda yapilan —
~ kazilarda ¢ikan tulum resmi, uzmanlara gore yaklasik 1340 yillik oldugu
tahmin edilmektedir.



En eski Turk musiki aleti c¢ifte kavaldir. Bu kaval
Macaristan’da Janoshida kazasinda bir Avar mezarindan
citkariimistir. Kaval turna kemiginden gayet sanatkarane
yaplimistir. Bu cesit cifte kavallar simdi de Kafkaslarda ve
bilhassa Volga cevresinde yasayan halklar arasinda
kullaniimaktadir. Bu musiki aletinin ana yurdu, buyik ihtimalle,
Altay-Ural arasi alanlardir.

Bu husus Uzerinde hassasiyetle duran sayin M. Ragip
Kosemihal Bey Avar gaydasi yani tulum cgalgisiyla ilgili olarak su
izahatta bulunmustur. ‘Dolmabahge Sarayir Muzesinin Avarlar
bolmesinde asili ve Macaristan kazilarinda bulunan bir takim
izlere gore restore edilerek ¢izilmis Avar Gayda ve Duduklerinin
resimlerini gidip gormek herkes igcin mumkuandur. Avarlarin bir
kolunun Trabzon taraflarina indigini bildigimiz i¢in bu buluslarin
degeri busbutiun artiyor belki o goclere kadar ¢ikiyor...



Turk muzik aletleri iginde sevilen ve cosku ile dinlenilen
tulumda yuzyillardir bilinen ve Orta Asya bozkirlarindan goéclerle
Anadolu’ya gelen bir enstrimandir. Bu calgl Orta Asya muzik
tarihinde onemli bir yer tutan ve hem Ozvatani olan Ural-Altay
Bolgesi hemde Anadoluda calinmaya devam edilmektedir.
Tarklerin goturdugu diger bolgelerde ¢alinmaktadir.

Tulum: Cok nadir olsa da Fas, Cezayir, Libya, Suriye, Lubnan,
Filistin. Balkanlar, Gurcistan, Irak, Yemen, Sudi Arabistan gibi
ulkelerde calindigl bilinmektedir. Glinimuzde en yaygin ¢alindigi
Ulkeler ise , Bulgaristan, Turkmenistan, Kirgizistan, Kazakistan,
Azerbaycan, Ozbakistan, Kisman _cahnan dlkeler ise, lran
Azerbaycani, Mogalistan, Gagavuz Ozerk Cumhuriyeti (Gokoguz
), Nahcivan 0zerk Cumbhuriyeti, Tuva Turkleri, Karagay- Cerkez
Cumhuriyetidir. Bu yorelerde c¢alinan tulum ile yoremizde

calinan tulumun hem yapisinda hem de oyun havalarinda
fazlaca degisiklik bulunmamaktadir.



Teknik Ozellikleri

Tayleri temizlenmis ¢ebic¢ adi verilen oglak derisinden delik
yerleri baglanip, gévde bolimi elde edilir. On ayaklardan
birine luluk, birine de nav takilarak yapilmaktadir.
Geleneksel olarak boynuzdan yapilan navlar gunumuzde
ahsaptir ve igine yoresine gore zimbon (Trabzon),
cimon/cibun (Rize) adi verilen kamistan yapilan komali-
pentatonik sipsi yerlestiriimektedir. Lulukten dudula adli
agizliktan uflenerek sisirilen enstrumanda sikisan hava nav
icinde bulunan zimbona gelir ve burada parmaklar
sayesinde istenilen ses elde edilir.



Resim: Tulum derisi ve Kilifi



Tulumda aktif olarak kullanilan bes tam ses
vardir ve oktavi yoktur, koma sesi vardir. Son
Zzamanlarda alti sesli tulumlar denenmis fakat
pek basari saglanamamistir. Tulumun ses
tonu "si" "lIa" "sol" karar sesiyle, tinisi guzel
olan ses elde edilir. Diger ses tonlarinda
tulum istenilen sesi vermez. Tulumun orjinal
sesi "si" ve "la" drr.

Akort sistemi ise : B - si" "A -la" "G -sol" karar

seslerinde akort edilen ve komali pentatonik

bir enstruman olup tek oktavlik ses rengine
sahiptir



Tulum derisi — Govde kismi

Tulumun govdesi genellikle keg¢i derisinden yapilir. Keginin
ozellikle bir yasinda olmasina dikkat edilir. Cunki bir
yasindan — kucuk olan kegilerin- derisi yumusak (taze)
oldugundan cabuk deforme olur. Ke¢i kesildikten sonra
derisi ¢ok dikkatli bir sekilde delinmeden tulum olarak
cikartilir. Suyla karisik ates kulinde 2-3 gun bekletildikten
sonra tuylerin dokulmesi saglanir ve tabaklama islemi
yapildiktan sonra bas tarafi ve arka kismi iceri gelecek
sekildetersten sikica baglanir.

On ayaklarinin birine dudula baglanarak sisirilip asilir.
Kuruduktan sonra surekli yumusak kalmasi i¢cin badem yagi
yada gliserin suralur (yag ile bakim yapiimadigi surecte deri
kuruyup catlar ve hava kacirir bu yuzden tulum 6zelligini
yitirir) Tulumun cephesinin guzel gorunmesi i¢in Uzerine
degisik renk ve desenlerle kilif yapilir.



Resim : Tulum derisi



Nav - Ses veren kisim

Tulumun en onemli kisimi nav'dir. Nav Ozellikle simsir
agacindan yapilir. Yaklasik 40 derece egri simsir
agacinin icini dizgun bir sekilde oyduktan sonra
analiklar dedigimiz delikli 10 mm c¢apinda borulari ve
kamistan 6zel olarak yapilan ¢ibun dedigimiz sipsi leri
O6zenle ve dizgin sekilde nav a yerlestirilir. Burada
onemli olan iki adet sipsininde ayni sesi vermesidir.
Araliklarda 6mm delinmis 5 adet cift sira delik vardir ve
yanyana olan bu deliklerden ¢ikan seslerin ayni ayarda
olmasi sarttir aksi takdirde ses bozuk cikar.

Sesler ayarlandiktan sonra nav 1 tulumumuzun diger
koluna baghyoruz ve tulumumuzu sisiriyoruz. Hava
taziginden dogan glcle sipsilere gelen baski sesin
citkmasina yol acar ve parmak vuruslari ile ses notalara
donusur. lyi tulum calabilmek icin muzik bilgisinin yani
sira iyi bir kulaga ve kuvvetli nefese sahip olmak
gerekKir.






Resim: Kamis ve dillik ¢cesitleri



Resim: Dillik (Oten) kismi



Kamis veya tahil sapt bogum yerinin bir tarafindan diger
tarafin distan bogum yerinden igten kesilir. Bu ug¢ta bogum
yeri kalacagindan kapalidir, diger u¢ aciktir. 16-17 cm
boyunda bir boru elde edilmis olur. Acik u¢ hafif meyilli olarak
duzeltili. Kapali kisma dogru borunun bir kismi caki ile
inceltilerek sesin, hava gecisi ile temini saglanir. Bu borunun
ucte bir kadarn uste kalmasi sartiyla ikiser santim arayla
delikler acilir. Boéylece yapilan ¢imonlar bu sekilde yanyana
baglanip navin icine yerlestirilir. Cikan sesler birbiri ile tam
manasi ile uyumlu olmayabilirler.

Agizlik = Nefes Ufleme kismi

Tulumu sisirmek icin kullanilan dudula; yuvarlak bir agacin ici
delinerek yapilir ve hava geriye kacmasin diye i¢ tarafina
naylon dan bir kapak yapilip raptiye ile tutturularak havanin
geri gelmesi onlenir. Bu isleme sibopta denmektedir.



Resim : Nefes ufleme (Ag1zlik) Cesitleri
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Uluslararasi Ayder tulum ve doga festivali her yil yapiimaktadir.




Tulum halk c¢algisi ve yoresel oyun gosterisi



Tulum Ustasi
ismail BAKi Hocama
Korfez Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Mobilya ve Dekorasyon Ogretmeni




