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NÜFUS ve NÜFUS SAYIMLARI
Sýnýrlarý belli bir alanda yaþayan insan sayýsýna nü-

fus denir.

Dünya Nüfus Gününün Amblemi

Bir ülkede yaþayan bütün insanlarýn demografik,
ekonomik, sosyal verilerinin toplanmasý ve bu verilerin
deðerlendirilmesi iþlemine nüfus sayýmý denir.

Tarih boyunca gerek Ýslam gerek Türk dünyasýnda
gerekse Hýrýstiyan batý dünyasýnda demografinin ilgi sa-
hasýný oluþturan nüfus sayýmlarý ve çeþitli istatistikler ya-
pýlmýþtýr.

Bu sayým ve istatistiklerin bir bölümünün somut ne-
ticeleri elde olmamasýna raðmen yapýldýðý bilinmektedir.

Hz. Ömer devrinde müslümanlar ve gayri müslüm-
lerden alýnan vergilerle ilgili tutulan kayýtlar, askerlere ve-
rilen maaþlar bir istatistik sayýlabilir ve o devrin nüfus
özelliklerinin bir bölümü hakkýnda bilgi verir.

Emeviler, Abbasiler, Selçuklular, Osmanlýlar zaman-
larýnda devletlerin temel siyasetini belirleyecek, bölgeler
arasý dengeleri koruyacak çeþitli ölçüm ve sayýmlar yapýl-
mýþtýr.

Batý dünyasýnda, nüfus sayýmlarýnýn tarihi Roma
Ýmparatorluðu’na kadar uzanmaktadýr. 1086’da Ýngiltere,
1328’de Fransa’nýn genel nüfusunu belirlemeye yarayan
istatistik belgeleri mevcuttur. Ortaçað Avrupasý’na ait bu
belgeler gerçek anlamda nüfus sayýmlarý deðildir. Genel-
likle özel ve olaðanüstü bir durum karþýsýnda belirlenen
vergileri toplayabilmek için yapýlmýþ sayýmlardýr. Bu sa-
yýmlarda bir þehrin tüm nüfusu deðil, sadece belli bir zen-
ginliðe sahip kesim ve belirli bir yaþýn üstünde olup eli si-
lah tutabilen insanlar sayýlmýþtýr.

I. Selim , II. Bayezid, Fatih Sultan Mehmet, II.Murat,
Kanuni Sultan Süleyman döneminde nüfusla ilgili çeþitli
istatistik belirlemeler yapýlmýþtýr.

Ýlk kapsamlý nüfus sayýmý II. Mahmut döneminde
1831 yýlýnda yapýlmýþtýr. Bu sayýmda orduya asker ver-
meyen (Basra, Yemen, Mýsýr, Tunus, Cezayir, Trablus-
garp) bölgeler bu sayýmýn dýþýnda tutulmuþtur.

Osmanlý Devleti bu sayýmlarla; müslüman olan ve
olmayan nüfusu belirlemeyi ayrýca II. Mahmut dönemin-
de Yeniçeri Ocaðý’nýn kaldýrýlýp yerine yeni bir ordunun
kurulmasý için ülke genelinde aktif gücün yani askere alý-
nabilecek müslüman erkek nüfusu, bir taraftan da ülke sý-
nýrlarýnda cizye alabileceði gayrý müslüm nüfusu tesbit
etmek istemiþtir.

Dünya nüfusun önemli bir bölümünü oluþturmasý
bakýmýndan Çin’de yapýlan nüfus sayýmlarý çok önem ta-
þýr. Bu ülkede ilk nüfus sayýmý 1953’te, ikincisi 1982’de
gerçekleþtirilmiþtir. Böylece, Dünya nüfusun % 20’si belir-
lenmiþtir.

NÜFUS SAYIMLARI NEDEN YAPILIR?
Bir ülke kalkýnma hedeflerine ulaþmak istiyorsa bü-

tün kaynaklarýný gerçekçi bir analize tabi tutmalýdýr. Nüfus
bir ülkenin en önemli kaynaklarýndan biridir. Bir ülkede
nüfusun miktarý, artýþ hýzý, nitelikleri, ekonomik faaliyet
alanlarýna daðýlýmý, yaþ ve cinsiyet yapýsý gibi özellikler
planlý bir kalkýnma için gereklidir. Çaðdaþ nüfus sayýmla-
rýnýn yapýlmasýnýn temel amacý herþeyden önce nüfusun
niteliklerini belirlemektedir.

Örneðin 1990 genel nüfus sayýmý sonuçlarýna göre
ülkemizde baðýmlý nüfus oraný % 65 düzeyindedir. Yani
Türkiye’de çalýþma çaðýndaki her 100 kiþiye 65 kiþi düþ-
mektedir. Baðýmlý nüfus içinde en büyük pay çocuk nüfu-
sundur. Ekonomik yönden aktif olmayan ve genellikle tü-
ketici olan bu nüfus grubunun fazlalýðý, istihdam olanak-
larýnýn arttýrýlmasýný gerekli kýlmaktadýr.

NÜFUSUN GELÝÞ ÝMÝ ,  DAÐILIÞ I  ve NÝTEL ÝKLERÝ



Paleolitik ve Neolitikde insanlar 30 yýl kadar yaþýyorlardý.
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Nüfusun yaþ ve cinsiyet yapýsýda üretim, tüketim ve
çevre iliþkileriyle ilgili planlama çalýþmalarý için gereklidir.
Çünkü yetiþkinlerin tüketimi ile çocuklarýn tüketimi hem
nitelik hem de nicelik bakýmýndan farklýdýr.

Eðitim ve saðlýkla ilgili yatýrýmlarýn ülke genelinde
planlanmasý içinde toplam nüfus, nüfusun yaþ gruplarýna
ve cinsiyete göre daðýlýþýnýn bilinmesi gereklidir. Örneðin,
yaþlý nüfusun artmasý sosyal güvenliðe yapýlan yatýrýmla-
rýn arttýrýlmasýný gerektirir.

Nüfus sayýmlarýnýn yapýlmasýndaki baþlýca
amaçlar:

• Ülkenin toplam nüfusunu belirlemek

• Nüfusun yaþ gruplarýna ve cinsiyete göre daðýlý-
mýný belirlemek

• Nüfusun eðitim durumunu belirlemek

• Nüfusun istihdam alanlarýna daðýlýmýný belirle-
mek

• Kýr ve kent nüfusunu belirlemek

• Ülkedeki göç hareketlerini belirlemektir.

DÜNYA NÜFUSUN TARÝHSEL ARTIÞI
ve DEÐÝÞÝMÝ

Dünya nüfus artýþý

Dünya nüfusu geçmiþ çaðlardan günümüze genel
olarak artmýþtýr. Demografi (nüfus bilimi) uzmanlarý geç-
miþte nüfus artýþýnýn hýzlandýðý 3 dönem olduðunu belir-
lemiþlerdir:

Dünya nüfusunda ilk sýçrama insanlarýn alet yapýmý
bulmasýyla baþlamýþtýr. Alet yapýmý avlanmayý ko-
laylaþtýrmýþ, yetersiz beslenme azalmýþ, vahþi hay-
vanlara karþý korunma imkaný artmýþtýr.

Neolitik devre ait temsili yerleþimlerNeolitik devre ait obsidyen aletler

Paleolitik devir insanlarý

BÖLÜM: 4 NÜFUSUN GELÝÞÝMÝ, DAÐILIÞI ve NÝTELÝKLERÝ



Dünya nüfusundaki üçüncü büyük sýçrama Sanayi
Devrimi ile gerçekleþti. 18. ve 19. yüzyýllarda yeni
buluþlarýn üretime uygulanmasý ile buhar gücüyle
çalýþan makinelerin icadý Avrupa’da sermaye biriki-
mini artýrdý. Saðlýk ve beslenme alanlarýnda yaþa-
nan ilerlemeler, yaþam düzeyini yükseltti. Ölüm hýzý
düþmesine raðmen doðum hýzý düþmediði için Dün-
ya nüfusu 1850’lerde yaklaþýk 1 milyara yaklaþtý.

Sanayi devrimini doðuran baþlýca nedenler
• XVI. yüzyýldan itibaren Avrupa nüfusunun hýzla

artmasý

• Tarým alanýnda yaþanan geliþmelerin tarýmsal iþ-
gücüne duyulan gereksinimi azaltmasý ve kent-
lere göçün artmasý

• Coðrafi keþifler sonucu Avrupa’nýn zenginleþme-
si (sömürgecilik) 

1950–2000 yýllarý arasýnda Dünya’da önemli bir nü-
fus artýþý olmuþ bu artýþ nüfus bilimcilerce nüfus patla-
masý olarak nitelendirilmiþtir.

Nüfustaki en hýzlý artýþlar özellikle az geliþmiþ ve
geliþmekte olan ülkelerde gerçekleþir. Geliþmiþ ülkelerde
nüfus artýþ hýzý düþüktür ve nüfus duraðanlaþmýþtýr.

Geliþmiþ ülkelerde nüfus artýþ hýzýný azaltan
baþlýca sebepler

• Ekonomik kalkýnmanýn yükselmesi

• Þehirleþme oranýnýn yükselmesi

• Eðitim ve kültürel geliþmenin artmasý ve ülke ge-
neline yayýlmasý

• Aile planlamasý çalýþmalarýna verilen önemin
fazlalýðý

1750–1800 yýllarý arasýnda gerçekleþen sanayi devrimi ile birlikte en fazla nüfus artýþý Avrupa Kýtasý’nda oldu.

Dünya nüfusunda üçüncü büyük sýçrama sanayi devrimi ile gerçekleþti.
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Dünya nüfusundaki ikinci sýçrama Neolitik’te yaþan-
mýþtýr. Neolitik dönem, insanlýk tarihinin en önemli
aþamalarýndan biri, büyük olasýlýkla en önemlilerin-
dendir. Neolitik’te insanlar ekolojik baskýlarý bir
ölçüde de olsa aþýp, doðaya hakim olmaya
baþlamýþlardýr.  Yaklaþýk 10.000 yýl önce yaþanmýþ
neolitik dönem (Yenitaþ çaðý) insanlarýn yerleþik dü-
zene geçtiði devirdir. Neolitikte bazý bitkiler tarýma
alýnmýþ, birçok hayvan evcilleþtirilmiþtir. Avcýlýðýn

yerini hayvancýlýk, toplayýcýlýðýn yerini tarým almýþtýr.
Türkiye’de Çayönü (Diyarbakýr), Caferhöyük (Malat-
ya), Aliþar (Yozgat), Tilkitepe (Van), Fikirtepe (Ýstan-
bul), Çatalhöyük (Konya) ve Hacýlar (Burdur) neoli-
tik çaða ait yerleþimlerden sadece birkaçýdýr.

BÖLÜM: 4 NÜFUSUN GELÝÞÝMÝ, DAÐILIÞI ve NÝTELÝKLERÝ
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H Yapýlan araþtýrmalar Dünya nüfusundaki artýþýn
50–100 yýl kadar süreceðini, sonrasý duracaðýný
göstermektedir. Yani bu sürede 10–15 milyara ula-
þan dünya nüfusu sabitlenecektir.

DÜNYA’DA NÜFUSUN ALANSAL
DAÐILIÞI

Haritanýn incelenmesiyle Dünya nüfusun yeryüzüne eþit ve dengeli da-
ðýlmadýðý görülmektedir.

Dünya nüfus yoðunluðu haritasýnda yoðunlu-
ðun fazla olduðu alanlar.

• Avrupa kýtasý genel olarak yoðun nüfuslanmýþtýr.
Bu kýtanýn kuzeyindeki Norveç, Ýsveç, Finlandiya
ve Ýzlanda kýtanýn en seyrek nüfuslanmýþ ülkele-
ridir. Bu ülkelerde yerleþmeler daha çok iklim ko-
þullarýnýn elveriþli olduðu güney bölgelerinde
toplanmýþtýr.

• Güney ve Güneydoðu Asya ülkeleri (Pakistan,
Hindistan, Bangladeþ, Çin, K. Kore, G. Kore, Ja-
ponya, Tayvan, Sri Lanka, Filipinler, Endonezya,
Malezya...)

• Kuzey Amerika’nýn özellikle doðu kýyýlarý ile Ka-
nada–ABD arasýndaki Göller Bölgesi

• Güney Amerika’da Brezilya ve Arjantin’in doðu-
su ile kýtanýn batýsýnda And daðlarý

• Afrika Gine körfezi çevresi, Mýsýr’da Nil kýyýlarý,
Güney Afrika Cumhuriyetinin güney ve güneydo-
ðu kýyýlarý

• Avustralya’nýn güneydoðu ve güneybatý kýyýlarý
yeryüzünün en fazla nüfuslanmýþ yerleridir.

– Tarým ve hayvancýlýk
– Sanayi
– Ulaþým
– Turizm
– Yeraltý kaynaklarý

Ekonomik faktörler

– Ýklim (Sýcaklýk, yaðýþ)
– Bitki örtüsü
– Denizler, okyanuslar
– Arazi yapýsý
– Su kaynaklarý
– Yerþekilleri (engebe, yükselti)
– Toprak özellikleri

Doðal faktörler

YERYÜZÜNDE NÜFUS DAÐILIÞINI
ETKÝLEYEN FAKTÖRLER

Yukarýdaki grafik incelenirse toplam nüfus içinde 60
yaþ üstündeki nüfusun en fazla olduðu kýtanýn Avru-
pa kýtasý olduðu, en az olanýn ise Afrika kýtasý olduðu
görülür. Buradan gelecekte yaþlý nüfusu en az, genç
nüfusun en çok olduðu Afrika kýtasýnda nüfus artýþ hý-
zýnýn en fazla, Avrupa Kýtasý’nda en az olacaðý yoru-
mu yapýlabilir.
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Yukarýdaki grafik incelenirse az geliþmiþ ülkelerde
12–24 yaþ grubundaki nüfusun 2000 yýlýndan sonra
da 30–35 yýl kadar daha artmaya devam edeceði, ge-
liþmiþ ülkelerde ise ayný yaþ grubunun 1970’li yýllar-
dan itibaren azalmaya baþladýðý 2000 yýlýndan sonra
da azalmanýn devam ettiði ve edeceði görülmektedir.
60+ üstündeki nüfus hem az geliþmiþ hem geliþmiþ
ülkelerde artmaya devam edecektir. Özellikle az ge-
liþmiþ ülkelerde bu yaþ grubundaki artýþ daha hýzlý
olacaktýr.
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Dünya nüfus yoðunluðu haritasýndan nüfusun
seyrek olduðu alanlar:

• Asya Kýtasý’nýn doðusu ve kuzey kýyýlarý, Tibet
Platosu, Moðolistan

• Avustralya’nýn iç kýsýmlarý

• Grönland Adasý ve Antarktika Kýtasý

• Güney Amerika’da Amazon Havzasý

• Kuzey Afrika’nýn iç kýsýmlarý

• Ýskandinav Yarýmadasý’nýn kuzeyi

• Kanada’nýn kuzeyi ve Alaska yeryüzünün en az
nüfuslanmýþ yerlerdir.

Antarktika

Antarktika ve Grönland Adasý’nýn iç kýsýmlarý ile kut-
ba yakýn adalarda yýl boyu düþük sýcaklýk nüfuslanmayý
çoðu yerde olanaksýz hale getirmiþtir. Antarktika’da araþ-
týrma istasyonlarý dýþýnda yerleþik yaþam yoktur. Kuzey
kutbunda çok az da olsa nüfus vardýr.

Himalayalar

Orta kuþakta Himalayalar, Alpler, Kayalýk daðlar gi-
bi yüksek bölgeler az nüfuslanmýþtýr. Çünkü Dünya daha
çok yerden yansýyan ýþýnlarla ýsýndýðý için yükseldikçe sý-
caklýk her 200 m.’de 1 °C azalmaktadýr. Buralarda iklim
þartlarý tarýmsal üretimi olanaksýz hale getirmektedir. Bu
tip alanlarda çok az olan nüfus daha çok göçebe hayvan-
cýlýk yapar.

Tropikal yaðmur ormanlarý

Yaðmur ormanlarýnda sýcaklýk ve nem yýl boyu çok
yüksektir. Nemin fazla olmasý sýcaklýklarýn daha da yük-
sek hissedilmesine neden olur. Bu yüzden Ekvatoral böl-
gede alçak alanlar az nüfuslanmýþ, nüfus daha çok 1000-
3000 metreler arasýnda toplanmýþtýr.

Sahra Çölü

Dönenceler ile 30° enlemleri çevresindeki tropikal
çöllerde nüfus daha çok iklimin tarým üzerindeki güven-
sizliðini ortadan kaldýrmak için ýrmak boylarý ile yeraltý su-
larýnca zengin vahalara yerleþmiþtir.

Sahra Çölü gibi tropikal çöller ile Gobi, Taklamakan,
Kýzýlkum gibi orta kuþak çöllerinde ýrmak boylarý ve vaha-
lar dýþýnda nüfus çok azdýr. Çünkü bu bölgelerde yýllýk ya-
ðýþ çok azdýr, topraklar aþýrý tuzlu ve kireçli olduðu için ta-
rýma uygun deðildir. Doðal bitki örtüsü hayvancýlýk yap-
mayý neredeyse olanaksýz hale getirir.

BÖLÜM: 4 NÜFUSUN GELÝÞÝMÝ, DAÐILIÞI ve NÝTELÝKLERÝ
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• 1950-2000 yýllarý arasýnda tüm Dünya’da nüfus hýzlý artmýþtýr. Geliþmiþliði düþük ülkelerin nüfuslarýnýn 2100 yýlýn-
dan sonra daha yavaþ artacaðý öngörülmektedir.

• Geliþmiþ ülkelerin nüfuslarýnýn 2000–2150 arasýnda çok fazla deðiþmesi beklenmektedir.

Dünya’nýn en fazla nüfuslanmýþ 20 kenti (2004)

Dünya’daki az geliþmiþ ve geliþmiþ ülkelerin geçmiþ, günümüz ve yakýn
bir gelecekteki nüfus artýþ tahminleri

100-150 yýllýk yakýn gelecekte Dünya
nüfusunda az geliþmiþ ülkelerin
payýnýn çok daha fazla olacaðý tah-
min edilmektedir.
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2005 yýlýnda kýta nüfuslarýnýn Dünya nüfusuna
oranlarý (Dünya Bankasý)

Yeryüzünde nüfus yoðunluðunun fazla olduðu alanlar

Okyanusya % 1

Güney Amerika % 9

Kuzey Amerika % 5

Avrupa % 13

Asya % 58

Afrika % 14

KITA NÜFUSLARI NEDEN FARKLIDIR?
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Kýtalarýn nüfus Yoðunluðu Fazla ve Az Bölgeleri

Avustralya’da nüfus daha çok ülkenin güneydoðu, ba-
tý ve güneybatý kýyýlarýnda toplanmýþtýr. Ülkenin iç ký-
sýmlarý tropikal çöl ikliminin etkisindedir ve az nüfus-
lanmýþtýr.

Asya kýtasýnýn nüfusu 1950–2000 arasýnda iki katýna
çýkmýþtýr. Yüzölçümü en büyük olan bu kýta Dünya nü-
fusunun da % 50’den çoðuna sahiptir.

Afrika Kýtasý’nda doðurganlýk yüksek olduðu
için nüfus artýþ hýzý da yüksektir. Ortalama ya-
þam süresinin kýsa olduðu bu kýtada yaþlý nü-
fus oraný en az, genç nüfus oraný en çoktur.

Geliþmiþlik oraný Kuzey Amerika Kýtasý’ndan daha düþük oldu-
ðu için nüfus artýþ hýzý Güney Amerika Kýtasý’nda daha fazladýr.

1950’li yýllarda Dünya nüfusunun % 25’ini oluþturan
Avrupa Kýtasý’nýn nüfusu 2000’li yýllarda Dünya nü-
fusunun yaklaþýk  % 12,5’ine karþýlýk gelmektedir.
Bu kýtada nüfus artýþ hýzý hýzlý bir þekilde düþmek-
tedir.
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Dünya’da Nüfus Artýþý

1950–2005 yýllarý arasýnda Dünya nüfusunun artýþ oranlarý
(Dünya Bankasý)

Dünya nüfusu genel olarak bir artýþ trendindedir.
Büyük savaþlar doðal afetler ve salgýn hastalýklar nede-
niyle artýþ hýzý zaman zaman negatif olsada insan nesli
sürekli artmýþtýr. 

Birleþmiþ Milletler verilerine göre Dünya nüfusu
1994’te 5,7 milyar, 2000 yýlýnda 7 milyara ulaþmýþtýr. Yer-
yüzündeki doðal kaynaklarý arttýrmanýn bir sýnýrý olduðu-
nu ve doðal kaynaklarýn sürekli azaldýðýný düþünürsek,
nüfus artýþýnýn çok önemli bir sorun olduðunu anlayabili-
riz.

Dünya’da nüfus artýþý yavaþladýkça, toplam nüfus
içinde yaþlýlarýn payý artmaktadýr. Avrupa ve Kuzey Ame-
rika kýtalarýnda nüfus giderek yaþlanýrken, Asya Kýtasý’da
yaþlanma eðilimine girmiþtir.

Nüfus artýþýný etkileyen faktörler
– Toplam nüfusta genç ya da yaþlý nüfus oraný

– Uzun süreli savaþlar, salgýn hastalýklar

– Ekonomide tarýmýn veya sanayinin aðýrlýk taþý-
masý

– Kadýnýn evlenme yaþý: Kadýnlar ilk çocuklarýný
18 yaþ yerine 23 yaþýndayken Dünya’ya getirir-
se Dünya nüfus artýþý yaklaþýk % 40 oranýnda
azalacaktýr.

– Kýz çocuklarýnýn eðitim seviyesi

– Dinsel inanýþlar

– Doðal afetler

– Erkek çocuk sahibi olma düþüncesi

– Nüfusun kentel ve kýrsal daðýlýmý

– Okullaþma oraný, ülkenin geliþmiþlik düzeyi

NÜFUS PÝRAMÝTLERÝ ve
ÖZELLÝKLERÝ

Ülkelerin nüfus yapýlarýnýn özelliklerini gösteren piramitler

Düzgün üçgen þekilli piramit (I)
Yüksek doðum ve ölüm oranýna sahip geliþmiþlik

derecesi düþük ülkelerin nüfus piramididir. (Bangladeþ,
Sudan, Etiyopya) 

Kenarlarý içe dönük piramit (II)
0-5 yaþ grubunda ölüm oranlarýnýn azalmaya baþla-

dýðý: ancak doðum oranýnýn yüksek olduðu ülkelerin nü-
fus piramididir. (Ýran, Kenya, Nijerya)

Arý kovaný þeklinde piramit (III)
Doðum ve ölüm oranlarýnýn düþük olduðu ülkelerin

piramididir. Doðum oraný azaldýðýndan piramidin tabaný
dardýr. Ayrýca düzgün üçgen þekilli ve kenarlý içe dönük pi-
ramite göre yaþlý nüfus daha fazladýr. Ýngiltere, Ýsveç, Da-
nimarka, Almanya gibi geliþmiþ ülkenin nüfus piramididir.
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Yýllar Artýþ Oraný (%)
1950 1,47
1955 1,89
1960 1,33
1965 2,07
1970 2,07
1975 1,73
1980 1,69
1985 1,70
1990 1,58
1995 1,38
2000 1,22
2005 1,15
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Çan þeklinde piramit (IV)

Uzun bir süreçte düþük doðum ve ölüm oranýný ya-
þadýktan sonra doðum oranýnýn arttýðý ülkeler (ABD,Ka-
nada) 

Asimetrik þekilli piramit (V)

Doðum oranýnda hýzlý bir düþüþ olan, ölüm oranýnýn
da düþük olduðu piramittir. Türkiye’nin 1997 ve 2000 yýlý
nüfus sayýmlarýnda elde edilen piramit buna benzerdir.
Önemli nüfus sorunlarý yaþadýktan sonra hýzlý bir þekilde
geliþen japonya’nýn nüfus piramidi de asimetrik þekillidir.

Nüfus piramitlerinin incelenmesi sýrasýnda dik-
kat edilmesi gereken özellikler:

Nüfus piramitleri herhangi bir yerin nüfus özellikleri-
ni göstermede temel araçlardan biridir.

Nüfus piramitlerine bakýlarak bir ülkedeki nüfus ha-
reketleri, nüfus özellikleri, yaþ gruplarý, cinsiyeti du-
rumu ve ekonomik özellikler hakkýnda yorum yapý-
labilir.

Nüfus piramitleri duraðan deðildir. Ülkelerin ekono-
mik, eðitim ve saðlýk alanýndaki geliþmeleri nüfus pi-
ramitlerinin de deðiþmesine neden olur. 

Nüfus piramitlerinde yaþ gruplarý genel olarak 0 - 14
yaþ arasý çocuk, 15 - 64 yaþ arasý yetiþkin (çalýþan
veya üretici) 65 yaþ ve üstü ise yaþlý nüfus olarak
kabul edilir.

Bir ülkede nüfusun yaþ gruplarýna daðýlýmýnýn bilin-
mesi, insanlarýn ihtiyaçlarýný ve sosyal durumlarýný
belirlemek bakýmýndan önemlidir.

Doðum oraný yüksek ülkelerde çocuk ve genç nüfus
oraný fazla, yaþlý nüfus oraný azdýr. Yani çocuk ba-
ðýmlý nüfus oraný yüksektir. Çalýþan nüfusun bak-
mak zorunda olduðu nüfus fazladýr.

Çocuk nüfusun fazlalýðý eðitime ayrýlacak kaynakla-
rýn da fazla olmasýný gerektirir.

Doðum oraný az ise çocuk nüfus oraný düþük, orta
yaþ ve yaþlý nüfus oraný fazladýr. Bu tür ülkelerde
çalýþan nüfus fazladýr, baðýmlý nüfus azdýr.

Nüfus piramitlerinde nüfusun cinsiyete göre daðýlý-
mý da belirlenir. Cinsiyet oranlarý her ülkede ayný
deðildir. Ayrýca bir ülkenin bölgelerinde de farklý ola-
bilmektedir. Geliþmiþ ülkelerde yaþlý nüfusta kadýn
nüfus fazladýr, geri kalmýþ ve geliþmekte olan ülke-
lerde yaþlý nüfus içinde erkek nüfus fazladýr. Her-
hangi bir yerdeki kadýn ve erkek nüfusunda göçler-
de etkili olur. Göç olan ülke veya bölgelerde erkek
nüfus fazladýr. Ayrýca yakýn geçmiþinde savaþ geçi-
ren ülkelerde kadýn nüfus oraný fazladýr.

Nüfus Piramitlerinin Yorumu

Japonya’nýn günümüzdeki nüfus piramidi önemli nüfus problemi
yaþadýktan sonra hýzla geliþen ülkelerde görülür.

Japonya’ya ait 1950, 2005 ve 2050 yýlýna ait tah-
mini nüfus piramitlerinin karþýlaþtýrýlmasý so-
nucu:
• Çocuk nüfusun ve nüfus artýþ hýzýnýn azaldýðý

• Ölüm oranýnýn azalmasý sonucu yaþlý nüfu-
sun arttýðý.

• Yaþlý nüfus oranýnýn kadýnlarda daha fazla ol-
duðu görülür.

Japonya’da nüfus Avrupa ülkeleri gibi hýzla yaþlanýyor.
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Günümüzde geliþmiþlik düzeyi yüksek bir ül-
kenin 1901, 2001 yýllarýna ait nüfus piramitleri
ile 2101 yýlýna ait olasý nüfus piramitlerinin in-
celenmesiyle:

• Nüfus artýþ hýzýnýn gelecekte azalmaya de-
vam edeceði

• Doðuþtan beklenen yaþam süresinin artmaya
devam edeceði

• Çocuk nüfus oranýnýn azalacaðý
• Ülke insanýn ortalama yaþýnýn büyüyeceði
• 1901 yýlýnda yaþlý nüfusta erkeklerin oraný

fazlayken, 2001 ve 2101’e ait nüfus piramitle-
rinde kadýnlarýn fazla olacaðý görülmektedir.

6 4 2 0 2 4 6

Erkek Kadýn

Yüzde

90+

80-84

70-74

60-64

50-54

40-44

30-34

20-24

10-14

0-4

6 4 2 0 2 4 6
Yüzde

90+

80-84

70-74

60-64

50-54

40-44

30-34

20-24

10-14

0-4

Erkek Kadýn

6 4 2 0 2 4 6
Yüzde

90+

80-84

70-74

60-64

50-54

40-44

30-34

20-24

10-14

0-4

Erkek Kadýn

1901 Nüfus Sayýmý 2001 Nüfus Sayýmý

2101 Nüfus Sayýmý

(Ortalama yaþ 23) (Ortalama yaþ 35)

(Ortalama yaþ 45)

Kenya, ABD ve Ýtalya’ya ait nüfus piramitleri-
nin incelenmesi sonucu:

• Kenya’nýn kenarlarý içe dönük bir nüfus pira-
midine sahip olduðu görülür. Kenya’da pira-
midin tabanýn ABD ve Ýtalya’ya göre daha ge-
niþ olmasý nüfus artýþ hýzýnýn bu ülkede daha
yüksek olduðunu gösterir. Geliþmiþ ülkeler-
den Ýngiltere, Almanya ve Fransa gibi ülkele-
rin nüfus piramitleri sanayi devrimi öncesinde
Kenya’nýn nüfus piramidi gibiydi.

• ABD’de doðum oranýnýn Kenya’dan az, Ýtal-
ya’dan ise fazla olduðu, Ýtalya’nýn nüfus pira-
midinde piramidin tabanýn dar, Kenya’nýn
nüfus piramidinde ise tabanýn geniþ olmasýn-
dan anlaþýlýr.
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Çin’e ait 1980 yýlý ve 2015 yýlýna ait tahminleri
yansýtan nüfus piramitlerinin karþýlaþtýrýlmasý
sonucu:

• Nüfus artýþ hýzýnýn ve çocuk nüfus oranýnýn
azalacaðý

• Saðlýk ve beslenme imkanlarýnýn artmasý so-
nucu doðuþtan beklenen yaþam süresinin
uzadýðý

• Yaþlý nüfusun arttýðý görülür.
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100 yýlýn üzerinde yaþayan insanlarýn % 85’i kadýn

Time Dergisi’nin yaptýðý bir araþtýrma, 100 yýlýn üzerinde
yaþayan insanlarýn % 85’inin kadýn olduðunu ortaya koydu.
Bunun temel nedeni olarak, erkeklerin kadýnlara göre kalp ve
damar hastalýklarýna daha erken yakalanmasý gösterildi.
Araþtýrmaya göre kadýnlarda kalp ve damar hastalýklarý 70 ile
80 yaþlarý arasýnda, yani erkeklerden 10 yýl sonra görülüyor. 

Ayrýca kadýnlarýn vücudundaki demir oraný da erkeklere
göre daha az. Araþtýrmayý yapan Boston Üniversitesi’nden
Tom Peris’e göre demir hücrelerin yaþlanmasýnda dolaylý pa-
ya sahip.

Peris bu savýný, demir deposu olan kýrmýzý etin kalp da-
mar hastalýklarý üzerindeki etkisini ortaya koyan bir araþtýr-
mayla destekliyor ve kýrmýzý eti de kadýnlara göre erkekler da-
ha fazla tüketiyor.

Öte yandan haberde, yaþam süresini belirleyen unsurlar
arasýnda genetiðin % 30, çevre koþullarý, davranýþlar ve ya-
þam boyu maruz kalýnan faktörlerin ise % 70 oranýnda etkili
olduðunu gösteriyor.

Peris’e göre, erkekler daha çok sigara içiyor, yüksek ko-
lesterole neden olan yemekler yiyor ve daha stresli yaþýyor.
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Çok uzun bir tarihsel süreçten geçip modern insan hali-
ne gelen bir canlý olan insanýn bu süreçte ürettiði çöp de
arttý.

Nüfusumuz arttýkça çevremize verdiðimiz deðerde
azaldý.

ABD uzun bir süreçte düþük doðum oraný yaþadýktan
sonra doðum oranýnýn arttýðý ülkelerdendir.

Nüfus hýzla artmasý denizlerimizi hýzla kirletiyor
yakýn bir tarihte çöplerimiz doðal çevrenin bir par-
çasý olarak mý algýlanacak acaba?
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Aþaðýdaki grafikte 1650-2000 yýllarý arasýnda dünya nüfusunun deðiþimi gösterilmiþtir.

• Dünya nüfusunun artýþýný gösteren eðri adeta “J” harfini andýrmaktadýr. Grafiklerde böyle bir artýþ anormal kabul
edilir. Nüfus artýþýnýn kontrolden çýktýðýný göstermek için nüfus bilimciler (demograflar) buna “Deli J” adýný vermek-
tedir.

Bu grafiði inceleyerek aþaðýdaki sorularý yanýtlayýnýz.

3 Dünya nüfusu nereye kadar artabilir?

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

3 Dünya ne kadar insaný besleyebilir?

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

3 Dünyamýzýn taþýma gücünün bir sýnýrý var mýdýr?

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

ETKÝNLÝK
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ÇÖZÜMLÜ ÖRNEKLER

1. Aþaðýdaki özelliklerden hangisine sahip bir
ülkede nüfus artýþ hýzý daha yüksektir?

A) Okullaþma oranýnýn yüksek olduðu
B) Kadýnýn evlenme yaþýnýn küçük olduðu
C) Yaþlý nüfus oranýnýn yüksek olduðu
D) Çalýþan nüfusun çoðunun hizmet ve sanayi sek-

törlerinde çalýþtýðý
E) Genç nüfus oranýnýn düþük olduðu

2. Aþaðýdakilerden hangisi belirtilen kýtanýn en
yoðun nüfuslanmýþ bölgelerinden deðildir?

A) Asya’nýn Güney ve Güneydoðusu
B) Afrika’da Gine Körfezi kýyýlarý
C) Kuzey Amerika’da Göller Bölgesi
D) Güney Amerika’da Aþaðý Amazon Bölgesi
E) Avrupa’nýn batý kýyýlarý

3. Günümüzde nüfusun ikiye katlanma süresinin
en kýsa olduðu ülkelerin en fazla olduðu kýta
aþaðýdakilerden hangisidir?

A) Afrika B) Asya C) Avrupa
D) Kuzey Amerika            E) Güney Amerika

4.

Haritada numaralandýrýlmýþ alanlardan hangi-
sinde ýrmak boylarý yoðun nüfuslanmamýþtýr?

A) I B) II C) III D) IV E) V

ÇÖZÜM

Ekvatoral bölgede ýrmak boylarý yüksek sýcaklýk ve
nemliliðin etkisiyle az nüfuslanmýþtýr.

Yanýt E

0°

II

IV

IIII

V

ÇÖZÜM

Nüfus artýþ hýzýnýn yüksek olduðu Afrika Kýtasý’ndaki
ülkelerin genel olarak nüfuslarýnýn ikiye katlanma
süresi kýsadýr.

Yanýt A

ÇÖZÜM

Ekvatoral iklimin etkisindeki Aþaðý Amazon Bölge-
si’nde yüksek sýcaklýk ve nem bu bölgede nüfuslan-
mayý olumsuz etkilemiþtir.

Yanýt D

ÇÖZÜM

Bir ülkede kadýnýn evlenme yaþýnýn küçük olmasý bu
ülkenin geliþmiþliðinin düþük olduðunu gösterir.
Örneðin; Somali, Afganistan, Yemen gibi kadýnýn
evlenme yaþýnýn küçük olduðu ülkelerde nüfus artýþ
hýzý yüksektir.

Yanýt B
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5.

Çocuk yaþtaki nüfusun fazlalýðý, hem aile geçiminde
hem de ülke kalkýnmasýnda önemli bir etkiye sahip-
tir. Genç nüfusu daha fazla olan ülkeler, kaynaklarý-
nýn önemli bir kýsmýný eðitim faaliyetlerine ayýrmak
zorunda kalýr.

Buna göre, haritada numaralandýrýlmýþ bölgeler-
den hangilerinde ülke kaynaklarýnýn önemli
bölümü eðitim faaliyetlerine ayrýlmak zorun-
dadýr?

A) I B) II C) III D) IV E) V

6. I. Doðal süreç

II. Ýç ve dýþ göçler

III. Savaþlar

IV. Ýklim þartlarý

Yukarýdakilerden hangileri kadýn ve erkek nüfus
oranýný etkiler?

A) I ve II B) I ve III C) II ve III
D) I, II ve III               E) II, III ve IV

7. Aþaðýdaki Avrupa ülkelerinden hangisi diðerleri-
ne göre daha seyrek nüfuslanmýþtýr?

A) Almanya B) Hollanda C) Fransa
D) Finlandiya            E) Ýngiltere

8. Aþaðýdaki enlemlerden hangileri arasýnda alçak
alanlar az nüfuslanmýþ, nüfus daha çok 1000-
3000 metreler arasýnda toplanmýþtýr?

A) 0° – 10° B) 30° – 45°
C) 50° – 60° D) 60° – 70°

E) 70° – 80°

9. I. Din adamlarýnýn toplumdaki etkinliðinin fazla
olmasý

II. Erkek çocuk sahibi olma düþüncesi

III. Nüfusun çoðunun kýrsal kesimde yaþamasý ve
birincil faaliyetlerle uðraþmasý

IV. Ekonomik istikrarsýzlýklarýn yaþanmasý

Yukarýdakilerden hangileri bir ülkenin nüfus
artýþýný yükseltici etki yapar?

A) I ve II B) II ve III C) III ve IV
D) I, II ve III               E) II, III ve IV

ÇÖZÜM

Sürekli termik alçak basýnç alanýnýn etkisiyle düzenli
yaðýþ alan, güneþ ýþýnlarýný yýl boyu dik ya da dike ya-
kýn almanýn etkisiyle yýllýk sýcaklýk ortalamasý sürekli
yüksek olan Ekvatoral iklim bölgelerinde nüfus daha
çok 1000-3000 metreler arasýnda yoðunlaþmýþtýr.

Yanýt A

ÇÖZÜM

Finlandiya yaklaþýk 7 milyonluk nüfusu ile diðer ülke-
lere göre az nüfuslanmýþtýr.

Yanýt D

ÇÖZÜM

I., II. ve III. durumlar kadýn ve erkek nüfus oranlarýný
etkiler. Örneðin yakýn bir geçmiþte savaþ geçiren ül-
kelerde kadýn nüfus oraný daha fazladýr.

Yanýt D

ÇÖZÜM

Numaralandýrýlmýþ bölgelerden genç nüfusu en çok
olan Güney Asya’daki III. bölgede ülke kaynaklarýnýn
önemli bölümü eðitim faaliyetlerine ayrýlmak zorun-
dadýr.

Yanýt C

0°
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IV
III

I

V
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10. I. Hýzlý nüfus artýþý soncu köyden kente yaþanan
göçlerin artmasý

II. Yapýlan barajlarda sulamalý tarým yapýlan arazi-
lerin artmasý

III. Her kuþaða miras kalan topraklarýn daha küçük
tarlalara bölünmesi

IV. Tarým gelirlerinin düþmesinin etkisiyle çiftçilerin
toprak korumaya yatýrým yapmamasý

V. Geçim sýkýntýlarý çeken yoksul çiftçilerin giderek
daha eðimli arazileri tarýma açmaya çalýþmalarý

Yukarýdaki ifadeleri sebep-sonuç iliþkisi içinde
sýralarsak hangisinin bu sýralamada yeri olmadý-
ðýný düþünebiliriz?

A) I B) II C) III D) IV E) V

11. Aþaðýdakilerden hangisi bir ülkenin geliþmiþliði
hakkýnda bilgi vermez?

A) Aritmetik nüfus yoðunluðu
B) Bebek ölüm oraný
C) Nüfusun ikiye katlanma süresi
D) Kadýnlarýn ortalama evlenme yaþýnýn büyük

olmasý
E) Çalýþan nüfusun faaliyet kollarýna göre daðýlýmý

12. I. Düzgün üçgen þekilli nüfus piramidi

II. Kenarlarý içe dönük nüfus piramidi

III. Arý kovaný þeklinde nüfus piramidi

IV. Çan þeklinde nüfus piramidi

Yukarýdaki nüfus piramitlerinden hangilerine
sahip ülkelerde yaþlý nüfus oranýnýn daha yük-
sek olmasý beklenir?

A) I ve II B) I ve III C) II ve III
D) II ve IV               E) III ve IV

ÇÖZÜM

Yaþlý nüfus oraný geliþmiþ ülkelerde yüksektir. Arý ko-
vaný ve çan þeklinde nüfus piramidi geliþmiþ ülkelere
aittir.

Yanýt E

ÇÖZÜM

Km2’ye düþen insan sayýsý anlamýna gelen aritmetik
nüfus yoðunluðu bir ülkenin geliþmiþlik durumu
hakkýnda bilgi vermez.

Yanýt A

ÇÖZÜM

I., III., IV. ve V. durumlar hýzlý nüfus artýþýnýn sonucu
olarak gerçekleþen durumlardýr. Yapýlan barajlarla
sulamalý tarým arazilerinden elde edilen geliri artýrýr.

Yanýt B

ÇÖZÜM

I., II. ve III. özellikler bir ülkede nüfus artýþ hýzýný yük-
seltir. IV. durum ise sanayi yatýrýmlarýný azaltýp, iþsiz-
liði artýrdýðý için nüfus artýþ hýzýný düþürür.

Yanýt D
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ÖLÇME DEÐERLENDÝRME TESTÝ

Aþaðýda verilen boþluklarý uygun kelimelerle doldu-
runuz.

1. Bir ülkede yaþan bütün insanlarýn demografik, eko-
nomik, sosyal verilerinin toplanmasý ve bu verilerin
deðerlendirilmesi iþlemine .................  .....................
denir.

2. Osmanlý Devleti döneminde ilk kapsamlý nüfus sayý-
mý .........  ............... döneminde 1831 yýlýnda yapýl-
mýþtýr. Bu sayýmda ........................... vermeyen böl-
geler bu sayýmýn dýþýnda tutulmuþtur.

3. ................... nüfusun artmasý sosyal güvenliðe yapý-
lan yatýrýmlarýn artýrýlmasýný gerektirir.

4. Demografi uzmanlarý geçmiþte nüfus artýþýnýn hýz-
landýðý ilk dönemin insanlarýnýn ...................... yapý-
mýný bulmasýyla baþladýðýný söylerler. Böylece av-
lanma kolaylaþmýþ, yetersiz beslenme azalmýþtýr.

5. Yaklaþýk 10.000 yýl önce yaþanmýþ olan
............................ dönem insanlarýn yerleþik düze-
ne geçtiði devirdir.

6. Dünya nüfusunda üçüncü büyük sýçrama
...................... devrimi ile gerçekleþti.

7. Ekonomik kalkýnma ve þehirleþme oranýnýn yüksel-
mesi geliþmiþ ülkelerde nüfus artýþ hýzýný
......................

8. 60 yaþ üstündeki nüfus oranýnýn en fazla olduðu ký-
ta ...................., en az olduðu kýta ...................’dýr.

9. Sürekli yerleþmeden yoksun tek kýta ..................’dýr.

10. Amazon ve Kongo havzalarýnda ..................... ve
..................... yýl boyu çok yüksek olduðu için alçak
alanlar az nüfuslanmýþ, nüfus daha çok 1000-3000
m’ler arasýnda toplanmýþtýr.

11. Dünya nüfus artýþý yavaþladýkça, toplam nüfus için-
deki yaþlýlarýn payý ......................

12. 1750-1800 yýllarý arasýnda gerçekleþen Sanayi
Devrimi ile birlikte en fazla nüfus artýþý ....................
Kýtasý’nda oldu.

13.

a) Doðum ve ölüm oranlarýnýn düþük olduðu ülkeler
...................... nüfus piramidine sahiptir.

b) Bu beþ nüfus piramidinden ............ ve
................. nüfus piramidine sahip ülkelerde yaþ-
lý nüfus oraný daha fazladýr.

c) ................ nüfus piramidi yüksek doðum ve ölüm
oranýna sahip geliþmiþlik derecesi düþük ülkele-
rin nüfus piramididir.

d) ABD, Kanada gibi uzun bir süreçte düþük doðum
ve ölüm oranýný yaþadýktan sonra doðum oraný-
nýn arttýðý ülkeler ................. nüfus piramidine
sahiptir.

e) ................ nüfus piramidi doðum oranýnda hýzlý
bir düþüþ olan, ölüm oranýnýn da düþük olduðu
ülkelerin piramididir.

14. Ekonomisinde birincil ekonomik faaliyetlerin aðýrlýk
taþýdýðý ülkelerde nüfus artýþý daha .................

15. Ekonomisinde ikincil ve üçüncül ekonomik faaliyet-
lerin aðýrlýk taþýdýðý ülkelerde nüfus artýþý daha
...............

I
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Nüfusun geliþimi, daðýlýþý ve nitelikleri ile ilgili olarak
verilmiþ aþaðýdaki durumlarý “doðru” (☺) ve “yanlýþ”
( )þeklinde gruplandýrýnýz.

16. Modern nüfus sayýmlarýnýn yapýlmasýnýn nedeni
nüfusun niteliklerini tespit etmektir.
☺

17. Doðal süreç, göçler ve savaþlar bir ülke nüfusunun
cinsiyet yapýsýný etkiler.
☺

18. Kuzey Amerika ülkelerinde nüfus artýþ hýzý, Güney
Amerika ülkelerinden fazladýr.
☺

19. Tropikal Kuþak’ta alçak alanlar, sýcaklýk ve nemin
yüksek olmasýndan dolayý az nüfuslanmýþtýr.
☺

20. Kanada, Norveç, Ýsveç ve Finlandiya da nüfus ve
yerleþme daha çok bu ülkelerin kuzeyinde toplan-
mýþtýr.
☺

21. Bir ülkede nüfusun yaþ yapýsýný belirleyen en önem-
li etmen doðum oranýdýr. Bunun dýþýnda göçler,
savaþlar ve salgýn hastalýklar da bir ülke nüfusunun
yaþ yapýsýnda etkili olur.
☺

22. Ekonomik kalkýnmasýný gerçekleþtirmiþ, þehirleþme
oraný yüksek, nüfus planlamasý yapan ve kadýnlarýn
çalýþma hayatýna girdiði ülkelerde nüfus artýþ hýzý
oldukça düþüktür.
☺

23. Sanayi Devrimi’yle birlikte en önemli nüfus artýþý ve
deðiþimi Kuzey Amerika’da yaþanmýþtýr.
☺

24. Kuzey Afrika’nýn ve Avustralya’nýn iç kýsýmlarý sýcak
ve kurak þartlarýn etkisiyle çoðunlukla az nüfuslan-
mýþtýr.

☺

25. Doðum oranýnýn düþük olduðu ülkelerde orta yaþ ve
yaþlý nüfus oranýda düþüktür.
☺

26. Dünya genelinde kadýn baþýna düþen bebek sayýsý
giderek azalmaktadýr.
☺

27. Afrika’da çocuk nüfus oraný Avrupa Kýtasý’na göre
yüksektir. Bu durum Afrika Kýtasý’ndaki ülkelerin
kalkýnmasýný olumsuz etkilemektedir.
☺

28. Uzun bir zaman sürecinde düþük doðum ve ölüm
oranlarýndan sonra doðum oranlarýnýn arttýðý ülkele-
re ABD ve Kanada en iyi örnektir.
☺

29.

Doðum oranýnda hýzlý bir düþüþün görüldüðü, ölüm
oranýnýnda düþük olduðu ülkeler yukarýdaki nüfus
piramidine sahiptir.
☺

30. 15-64 yaþ aralýðýndaki nüfusa çalýþma çaðýndaki
nüfus denir. 
☺

31. Bir ülkede yaþayan toplam nüfusu bu ülkenin yüzöl-
çümüne bölerek aritmetik nüfus yoðunluðunu bulu-
nur.

☺

32. Özellikle az geliþmiþ ülkelerde, týp alanýndaki geliþ-
meler sonucu ölüm oranlarýnýn düþmesi, doðum
oranlarýnýn ise artýþ hýzýný devam ettirmesi sonucu
nüfusun büyük hýzla artmasýna nüfus patlamasý denir.
☺

33. Nüfus piramitleri bir ülkede nüfusun yaþ gruplarýna
göre daðýlýmýný gösterir ve ülkelerin geliþmiþlik de-
recelerine göre nüfus piramitleride farklýdýr.

☺
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TEST
1

4. Aþaðýdaki nehir havzalarýndan hangisinde nüfus
yoðunluðu daha azdýr?

A) Amazon B) Nil C) Ganj
D) Ýndus               E) Fýrat

7. Aþaðýdaki Asya ülkelerinden hangisinin nüfus
yoðunluðu daha azdýr?

A) Pakistan B) Hindistan C) Kazakistan
D) Malezya              E) Filipinler

3. 1950-2000 yýllarý arasýnda dünyada önemli bir nüfus
artýþý meydana gelmiþtir. 1970 yýlýndan günümüze
ise nüfus artýþ hýzý azalmasýna raðmen dünya
nüfusu artmýþtýr.

1970 yýlýndan sonra dünya nüfus artýþýnda
geliþmiþ ülkelerin payýnýn az olmasýnýn neden-
leri arasýnda aþaðýdakilerden hangisi yoktur?

A) Ekonomik kalkýnmanýn gerçekleþtirilmiþ olmasý
B) Bebek ölüm oranlarýnýn düþük olmasý
C) Þehirleþme oranýnýn yüksek olmasý
D) Nüfus planlamasýnýn yapýlmasý
E) Kadýnlarýn çalýþma yaþamýna girmesi

1. I. Osmanlý Devleti’nde ilk kapsamlý nüfus sayýmý II.
Mahmut Dönemi’nde 1831 yýlýnda yapýlmýþtýr.

II. Modern nüfus sayýmlarý, ilk defa Ýskandinav
ülkelerinde yapýlmýþtýr.

III. Modern nüfus sayýmlarý asker ve vergi yükümlü-
lerini belirlemek için yapýlýr.

Nüfus sayýmlarýyla ilgili olarak yukarýda verilen-
lerden hangileri doðru deðildir?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) Yalnýz III
D) I ve II              E) II ve III

6. I. Kuzey Amerika

II. Asya

III. Okyanusya

Yukarýdaki kýtalardan hangilerinin kuzey bölge-
lerinde sýcaklýklarýn yýl boyu çok düþük olmasý-
nýn etkisiyle nüfus güney bölgelerine göre çok
azdýr?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) Yalnýz III
D) I ve II              E) II ve III

2. I. Tarým alanýnda yaþanan geliþmelerin tarýmsal
iþgücüne duyulan gereksinimi azaltmasý ve
kentlere göçün artmasý

II. Coðrafi Keþifler sonucunda Avrupa’nýn zengin-
leþmesi

III. Sanayi Devrimi ile birlikte insanlarýn yerleþik
yaþama geçmesi

IV. 16. yüzyýldan itibaren Avrupa nüfusunun hýzla
artmasý

Yukarýdakilerden hangileri Sanayi Devrimi’ni
doðuran nedenler arasýndadýr?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) I ve II
D) I, II ve IV              E) II, III ve IV

5.

Harita numaralanmýþ alanlardan hangileri dün-
yanýn az nüfuslanmýþ alanlarý arasýndadýr?

A) I ve II B) I ve III C) II ve III
D) II ve IV              E) III ve IV
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11. I. Yeraltý kaynaklarý

II. Ýklim þartlarý

III. Topografik özellikler

IV. Turizm potansiyeli

Yukarýdakilerden hangileri nüfus daðýlýþýnda et-
kili olan doðal etmenler arasýndadýr?

A) I ve II B) II ve III C) I, II ve III
D) I, III ve IV              E) I, III ve IV

9. I. Sanayi Devrimi’nden sonra nüfusun en çok arttý-
ðý kýta Avrupa’dýr.

II. Çalýþan nüfusun yaþ ortalamasýnýn en düþük ol-
duðu kýta Kuzey Amerika’dýr.

III. Nüfusu en çok olan kýta Asya’dýr.

IV. Kuzey Amerika’da nüfus artýþ hýzý Güney Ameri-
ka’dan fazladýr.

Kýtalarýn nüfus özellikleriyle ilgili olarak verilen
yukarýdaki ifadelerden hangileri doðru olamaz?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) Yalnýz III
D) II ve III              E) II ve IV

12. I. Kadýnýn evlenme yaþý düþtükçe nüfus artýþ hýzý
düþer.

II. Ekonominin tarým aðýrlýklý olduðu ülkelerde erkek
çocuk sahibi olma düþüncesi nüfus artýþ hýzýný
artýrýr.

III. Toplam nüfusta yaþlý nüfus oranýnýn yüksek ol-
duðu ülkelerde nüfus artýþ hýzý düþer.

Nüfus artýþ hýzý ile ilgili yukarýdaki ifadelerden
hangileri doðru deðildir?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) Yalnýz III
D) I ve II              E) II ve III

8. Aþaðýdaki grafikte geliþmiþ ve az geliþmiþ ülkelerde
12-24 yaþ grubu ile 60 yaþ üstündeki nüfusun 1950
ile 2050 yýllarý arasýnda belli tahminleri de içeren du-
rumu gösterilmiþtir.

Sadece grafikteki bilgilere göre, aþaðýdakilerden
hangisi söylenemez?

A) Az geliþmiþ ülkelerde 12-24 yaþ grubundaki nü-
fus, 2000 yýlýndan sonra da 30-35 yýl kadar daha
artmaya devam edecektir.

B) 2000’li yýllardan itibaren az geliþmiþ ülkelerde 60
yaþ üstündeki nüfus, geliþmiþ ülkelere göre daha
hýzlý artacaktýr.

C) 1950-1990 yýllarý arasýnda geliþmiþ ülkelerde 60
yaþ üstündeki nüfus 12-24 yaþ arasýndaki nüfus-
tan daha azdýr.

D) Toplam nüfus içinde 60 yaþ üstündeki nüfusun
en fazla olduðu kýta Avrupa’dýr.

E) Az geliþmiþ ülkelerin geleceðe dönük nüfus pro-
jeksiyonlarýnda 12-24 yaþ grubundaki nüfusun,
60 yaþ üstündeki nüfustan az oduðu dönemlerde
olacaktýr.

Az geliþmiþ ülkeler
(12-24)

Geliþmiþ ülkeler
(12-24)

Geliþmiþ ülkeler
(60+)

Az geliþmiþ
ülkeler (60+)
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10. Aþaðýdaki grafiklerde Japonya’nýn 1950, 2005 ve
2050 yýlýna ait tahmini nüfus piramitleri verilmiþtir.

Aþaðýdaki yorumlardan hangisi bu nüfus pira-
mitlerinden çýkarýlamaz?

A) 2005 yýlý ve 2050 yýlý tahmini nüfus piramitlerine
göre kadýnlarda ortalama ömür daha uzundur.

B) 2050 yýlýna ait tahmini nüfus piramidi düþük
doðum ve ölüm oranlarýndan sonra, doðum
oranlarýnýn arttýðýný göstermektedir.

C) 2005 yýlý nüfus piramidinde 1950 yýlý nüfus
piramidine göre yaþlý nüfus oraný artmýþtýr.

D) 2005 yýlýnda 1950 yýlýna göre 0-14 yaþlarýndaki
çocuk nüfus oraný azalmýþtýr.

E) Japonya’da gelecek dönemlerde çocuk nüfus ve
nüfus artýþ hýzý azalacaktýr.
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TEST
2

1. I. Çocuk nüfus oraný

II. Yaþlý nüfus oraný

III. Baðýmlý nüfus oraný

IV. Tüketici nüfus oraný

Doðum oraný yüksek olan ülkelerde yukarýdaki-
lerden hangileri fazladýr?

A) I ve II B) I ve III C) II ve IV
D) I, III ve IV              E) II, III ve IV

2.

Harita numaralanmýþ bölgelerden hangisindeki
nüfus artýþýnýn Dünya nüfus artýþýna katkýsý daha
fazladýr?

A) I B) II C) III D) IV E) V

0°
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6. Aþaðýdakilerden hangisi geliþmiþ ülkelerde nü-
fus artýþ hýzýnýn düþük olmasýnýn nedenleri ara-
sýnda deðildir?

A) Ekonomik kalkýnmanýn gerçekleþtirilmesi
B) Þehirleþme oranýnýn yüksek olmasý
C) Genç nüfus oranýnýn fazla olmasý
D) Nüfus planlamasýnýn yapýlmasý
E) Kadýnlarýn çalýþma yaþamýnda daha fazla yer al-

masý

3. Aþaðýdakilerden hangisi nüfusun daðýlýþýnda et-
kili olan doðal etmenlerdendir?

A) Ulaþým
B) Sanayi kuruluþlarý
C) Turizm
D) Ýklim þartlarý
E) Madencilik faaliyetleri

4. Dünya nüfusundaki üçüncü sýçrama Sanayi Devrimi
ile gerçekleþmiþtir.

Sanayi Devrimi’yle birlikte en önemli nüfus artý-
þý ve deðiþimi aþaðýdaki kýtalardan hangisinde
yaþanmýþtýr?

A) Afrika B) Asya C) Kuzey Amerika
D) Güney Amerika             E) Avrupa

5. I. Sanayi Devrimi

II. Ýnsanlarýn yerleþik yaþama geçmesi

III. Ýnsanlarýn alet yapýmýný keþfetmesi

IV. Fransýz Ýhtilali

Yukarýdakilerden hangileri Dünya nüfusundaki
sýçrama dönemlerindendir?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) I ve II
D) II ve IV              E) I, II ve III

7.

Haritada numaralanmýþ bölgelerden hangilerin-
de nüfusun az olmasý ayný nedenlerden kaynak-
lanýr?

A) I ve II B) I ve III C) II ve III
D) II ve IV              E) III ve IV
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8. I. Þehir ve kýr nüfus oraný

II. Aritmetik nüfus yoðunluðu

III. Cinsiyet yapýsý

IV. Doðurganlýk oraný

Bir ülkeye ait nüfus piramidinden yukarýdakiler-
den hangileri çýkarýlamaz?

A) I ve II B) I ve III C) II ve III
D) II ve IV              E) III ve IV

11. I. Çocuk nüfus oraný

II. Yaþlý nüfus oraný

III. Çalýþan nüfus oraný

IV. Baðýmlý nüfus oraný

Doðum oranýnýn az olduðu ülkelerde yukarýdaki-
lerden hangileri yüksek, hangileri düþüktür?

Yüksek                   Düþük
————                ————

A) I - II II - IV
B) I - III II - IV
C) II - III I - IV
D) II - IV I - III
E) III - IV I - II

9. Taþýma gücü, herhangi bir ülkede veya bölgede va-
rolan bütün ekonomik kaynaklar harekete geçirile-
rek, koþullarda zorlanma olmadan yaþayabilecek en
fazla nüfus miktarýdýr.

Aþaðýdaki ülkelerden hangisinin nüfus taþýma
gücü daha fazladýr?

A) Nijerya B) Brezilya C) Kanada
D) Pakistan            E) Mýsýr

12. 1750-1850 yýllarý arasýnda gerçekleþen Sanayi
Devrimi’yle birlikte en önemli nüfus artýþý ve
deðiþimi aþaðýdaki kýtalardan hangisinde yaþan-
mýþtýr?

A) Avrupa B) Asya C) Kuzey Amerika
D) Güney Amerika            E) Afrika

10. Aþaðýdaki tabloda Hollanda, Türkiye ve Somali’nin
yüzölçümü, nüfus miktarý, nüfus yoðunluðu ve nüfus
artýþý verilmiþtir.

Sadece tablodaki bilgilere göre aþaðýdakilerden
hangisi söylenebilir?

A) Nüfus yoðunluðu fazla olan ülkede nüfus artýþ hý-
zý da fazladýr.

B) Nüfus yoðunluðu ile nüfus artýþ hýzý arasýnda iliþ-
ki yoktur.

C) Hollanda’da genç nüfus oraný en fazladýr.
D) Somali’de yaþlý nüfus oraný en fazladýr.
E) Doðurganlýk oraný Türkiye’de Somali’den fazla-

dýr.

Ülke
Yüzölçümü

(km2)
Nüfusu

Nüfus
Yoðunluðu

(km2)

Nüfus
Artýþý (%)

Hollanda 33.811 15.900.000 443 0,8

Türkiye 814.579 68.000.000 82 1,8

Somali 637.657 7.800.000 13 3,0

13. Bir ülkenin geliþmiþlik seviyesi düþtükçe bu ülkede
ikincil sektörde çalýþtýrýlan çocuk iþçi sayýsý artar.

Buna göre, aþaðýdaki ülkelerden hangisinde
ikincil sektörde çalýþtýrýlan çocuk iþçi sayýsýnýn
daha fazla olmasý beklenir?

A) Japonya B) Kanada C) Bangladeþ
D) Finlandiya             E) Ýspanya
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15. Dünya nüfusunda, insanlýk tarihi boyunca 3 büyük
sýçrama dönemi yaþanmýþtýr.

Bu sýçramalardan birincisinin yaþandýðý dönem-
de aþaðýdaki doðal kaynaklardan hangisinin
önemi artmýþtýr?

A) Petrolün B) Taþ kömürünün C) Topraðýn
D) Taþlarýn           E) Demirin

15.

Yukarýdaki fotoðraflarda iki ayrý ülkede geleneksel
aile yapýlarýna ait fotoðraflar görülmektedir.

Buna göre, bu iki ülkeyle ilgili aþaðýdaki yorum-
lardan hangisi yapýlamaz?

A) I. ülkede nüfus artýþ hýzý, II. ülkeye göre düþük-
tür.

B) II. ülkede genç nüfus oraný daha fazladýr.
C) I. ülkede yaþlý baðýmlý nüfus oraný daha fazladýr.
D) II. ülkede kadýnýn evlenme yaþý daha büyüktür.
E) II. ülkede iç ve dýþ göçler yoðun olarak yaþanýr.

II. ÜlkeI. Ülke

14. I. Nüfus piramitlerinden nüfusun cinsiyet yapýsý be-
lirlenir.

II. Cinsiyet oranlarý ayný ülkenin bölgelerinde farklý-
lýk gösterebilir.

III. Geliþmiþ ülkelerde yaþlý  nüfus içinde erkek nü-
fus oraný daha fazladýr.

Nüfusun cinsiyet özellikleriyle ilgili yukarýdaki-
lerden hangileri söylenemez?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) Yalnýz III
D) I ve II              E) II ve III

16. I. Dünya nüfusu genellikle kýta kenarlarýnda yoðun,
iç kýsýmlarda ise seyrektir.

II. Amazon ve kongo havzalarýnda nüfus seyrek,
Nil Havzasý’ndaysa yoðundur.

III. Yerleþilebilen kýtalar içinde nüfus miktarý ve nü-
fus yoðunluðu en yüksek Asya Kýtasý’dýr.

Dünya nüfus daðýlýþýyla ilgili yukarýdaki genelle-
melerden hangileri doðru deðildir?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) Yalnýz III
D) I ve II              E) II ve III

17. I. Þehirleþme oranýn yüksek olmasý

II. Yaþlý nüfus oranýnýn yüksek olmasý

III. Kadýnlarýn çalýþma hayatýna girmesi

IV. Bebek ölüm oranýnýn düþük olmasý

Geliþmiþ ülkelerde nüfus artýþ hýzýnýn düþük
olmasýnýn nedenleri arasýnda yukarýdakilerden
hangileri yoktur?

A) Yalnýz I B) Yalnýz III C) Yalnýz IV
D) II ve III              E) III ve IV
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TEST
3

1. I. Tibet Platosu

II. Amazon Havzasý

III. Sibirya’nýn kuzeyi

IV. Ýç ve Batý Avustralya

Yukarýdaki bölgelerden hangilerinde yükseltinin
fazla olmasý sýcaklýklarý düþürdüðü için nüfus-
lanma düþüktür?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) Yalnýz III
D) II ve IV              E) III ve IV

2. I. Okyanusya Kýtasý, diðer yerleþebilen kýtalara gö-
re çok az nüfusa sahiptir.

II. Kuzey Amerika’nýn ve Asya’nýn güneyi kuzeyin-
den daha fazla nüfuslanmýþtýr.

III. Kuzey Amerika’da nüfusun alansal daðýlýþý, Gü-
ney Amerika’dan daha düzenlidir.

Dünya’da nüfusun alansal daðýlýþýyla ilgili yuka-
rýdakilerden hangileri söylenemez?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) Yalnýz III
D) I ve II              E) II ve III

4. I. Asya

II. Okyanusya

III. Afrika

2005 yýlý nüfus sayýmý miktarlarýna göre bu kýta-
larýn toplam nüfuslarý en çok olandan en az ola-
na doðru sýralanýþý aþaðýdakilerden hangisinde
verilmiþtir?

A) I - II - III B) I - III - II C) II - I - III
D) II - III - I             E) III - II - I

3.

Haritada numaralanmýþ bölgelerden hangisinde
kadýn baþýna düþen bebek sayýsý daha fazladýr?

A) I B) II C) III D) IV E) V

0°

II

IV

III

I

V

5. Genç nüfus oranýnýn çok az olduðu ülkelerde yaþlý
nüfus oraný önemli sorun oluþturmaktadýr.

Buna göre, haritada numaralandýrýlmýþ bölgeler-
den hangisinde yaþlý nüfus oranýnýn fazla olmasý
önemli bir sorundur?

A) I B) II C) III D) IV E) V

0°
II

IV
III

I

V

6. I. Nüfusun yaþ gruplarýna göre daðýlýmý

II. Aritmetik nüfus yoðunluðu

III. Nüfusun cinsiyet durumu

IV. Ülkelerin geliþmiþlik düzeyi

Bir ülkenin nüfus piramidinden yukarýdakilerden
hangileriyle ilgili bilgi elde edilebilir veya yorum
yapýlabilir?

A) Yalnýz I B) I ve II C) II ve III
D) I, II ve III              E) I, III ve IV
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12.

Harita numaralanmýþ bölgelerden hangisindeki
nüfus artýþýnýn dünya nüfus artýþýna katkýsý daha
azdýr?

A) I B) II C) III D) IV E) V

0°

II
IVIII

I

V

9. Aþaðýdaki ülkelerden hangisinde gelecekte orta-
lama yaþam süresi uzayacaðý için yaþlýlýk soru-
nu ortaya çýkacaktýr?

A) Almanya B) Brezilya C) Ýngiltere
D) Fransa           E) Hollanda

10. Aþaðýdaki ülkelerden hangisinde nüfusun cin-
siyete göre daðýlýmý daha dengesizdir?

A) Afganistan B) Fransa C) Türkiye
D) Almanya           E) Arjantin

7. I. Dünya genelinde kadýn baþýna düþen bebek sa-
yýsý giderek azalmaktadýr.

II. Genç nüfus oranýnýn çok az olduðu ülkelerde
yaþlý nüfus önemli bir sorun oluþturur.

III. Gelecekte ortalama yaþam süresinin uzamasý
nedeniyle geliþmekte olan ülkelerde de yaþlýlýk
sorunu ortaya çýkacaktýr.

IV. Doðurganlýk oraný geliþmekte olan ülkelerde ge-
liþen ülkelerden düþüktür.

Nüfus artýþýyla ilgili yukarýdaki genellemelerden
hangileri doðrudur?

A) I ve II B) I ve III C) II ve III
D) I, II ve III              E) II, III ve IV

14. I. Asker sayýsýný belirlemek

II. Okuma yazma bilmeyen nüfusun belirlenmesi

III. Vergi yükümlüklerini belirlemek

IV. Nüfusun eðitim durumunu belirlemek

Yukarýdakilerden hangileri 20. yüzyýl öncesi
nüfus sayýmlarýnýn amaçlarý arasýndadýr?

A) Yalnýz I B) Yalnýz II C) I ve III
D) II ve III              E) III ve IV

15. I. Amazon → Brezilya

II. Nil → Mýsýr

III. Brahmaputra → Hindistan

IV. Yenisey → Rusya Federasyonu

Yukarýdaki nehirlerden hangilerinin havzasýnda
nüfus yoðunluðu daha fazladýr?

A) Yalnýz II B) Yalnýz III C) Yalnýz IV
D) I ve IV              E) II ve III

8. Herhangi bir yerdeki kadýn ve erkek nüfus oraný-
ný aþaðýdakilerden hangisi etkilemez?

A) Ýç ve dýþ göçler
B) Savaþlar
C) Doðal süreç
D) Kültürel deðerler
E) Nüfus artýþ hýzý

13. Aþaðýdakilerden hangisi modern nüfus sayým-
larýnýn amaçlarý arasýnda deðildir?

A) Okuma yazma bilmeyen nüfusu belirlemek
B) Nüfus hareketlerini belirlemek
C) Nüfusun eðitim durumunu belirlemek
D) Asker sayýsýný belirlemek
E) Nüfusun mesleklere göre daðýlýmýný belirlemek

11. Bir ülkede nüfusun daðýlýþý iklim ve yer þekille-
rinden önemli ölçüde baðýmsýz ise bu ülke için
aþaðýdakilerden hangisi doðrudur?

A) Nüfus artýþ hýzý yüksektir.
B) Çan ya da arý kovaný þeklinde nüfus piramidine

sahiptir.
C) Yaþlý nüfus oraný azdýr.
D) Baðýmlý nüfus nüfus oraný fazladýr.
E) Nüfusun ikiye katlanma süresi kýsadýr.
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Aþaðýdaki ifadelerde boþluk býrakýlan yerlere uy-
gun kelimeleri yazýnýz.

1. Osmanlý Devleti’nde ilk kapsamlý nüfus sayýmý
II. Mahmut döneminde 1831 yýlýnda yapýlmýþ olup
................... ve ................... yükümlülüklerini belir-
lemeye yöneliktir.

2. Nüfus bilim uzmanlarý, insanlýk tarihi boyunca
dünya nüfusunun ...................... büyük sýçrama
dönemi yaþadýðýný düþünmektedir.

3. Dünya nüfusundaki ilk sýçrama insanlarýn ................
yapýmýný keþfetmesiyle yaþanmýþtýr.

4. Güney Amerika’daki ........................ Bölgesi’nde
sýcaklýk ve yaðýþ fazla olduðu için nüfuslanma çok
azdýr.

5. Doðurganlýðýn yüksek olmasý nedeniyle ..................
Kýtasý’nýn nüfusu 2000 yýlýnda Avrupa nüfusunu
geçmiþtir.

Aþaðýdaki ifadeleri “doðru” (☺☺) ya da “yanlýþ”
( ) olarak belirleyiniz.

6. Çan þeklindeki nüfus piramidi çok uzun bir zaman
sürecinde düþük doðum ve ölüm oranlarýndan
sonra doðum oranlarýnýn arttýðý ABD ve Kanada gibi
ülkelere özgüdür.

☺

7. Herhangi bir bölgedeki kadýn ve erkek nüfus oranýný
göçler ve savaþlar en fazla etkiler.

☺

8. Asimetrik þekilli nüfus piramidi, doðum oranýnda
hýzlý bir düþüþ görüldüðü, ölüm oranýnýn da düþük
olduðu ülkeler aittir.

☺

9. Yaþlý nüfus oranýnýn en yüksek olduðu kýta Asya’dýr.

☺

10. Dünya nüfusundaki üçüncü sýçrama insanlarýn yer-
leþik yaþama geçmeleri ve tarýmla uðraþmalarýyla
neolitikte yaþanmýþtýr.

☺

11. Sanayi Devrimi’yle birlikte en önemli nüfus artýþý
ve deðiþimi aþaðýdaki kýtalardan hangisinde
yaþanmýþtýr?

A) Kuzey Amerika’da
B) Güney Amerika’da
C) Asya’da
D) Avrupa’da
E) Afrika’da

12. Aþaðýdaki bölgelerden hangisi Dünya’nýn
seyrek nüfuslanmýþ bölgelerinden deðildir?

A) Amazon Bölgesi
B) Tibet Platosu
C) Kuzey Afrika’nýn iç kýsýmlarý
D) Güneydoðu Asya kýyýlarý
E) Antarktika kýyýlarý

........................ ANADOLU LÝSESÝ 2010-2011 EÐÝTÝM-ÖÐRETÝM YILI

10. SINIFLAR 1. DÖNEM 2. YAZILI SINAVI SORULARI

ADI SOYADI :...........................................................   

SINIF-NO :...........................................................
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13. Aþaðýdakilerden hangisi nüfus daðýlýþýnda etkili
olan doðal etmenlerdendir?

A) Ulaþým B) Turizm C) Sanayi
D) Toprak türü                E) Tarým

14. Geliþmiþ ülkelerde nüfus artýþ hýzýnýn düþük
olmasýnda aþaðýdakilerden hangisi etkili
deðildir?

A) Ekonomik kalkýnmanýn gerçekleþtirilmiþ olmasý
B) Þehirleþme oranýnýn yüksek olmasý
C) Nüfus yoðunluðunun yüksek olmasý
D) Nüfus planlamasýnýn yapýlmasý
E) Kadýnlarýn çalýþma yaþamýna girmesi

15. Bir ülkenin nüfus piramidinden aþaðýdakilerden
hangisi çýkarýlamaz?

A) Ülkenin geliþmiþlik düzeyi
B) Nüfus artýþ hýzý
C) Yaþlý nüfusta kadýnlarýnmý, erkeklerinmi fazla

olduðu
D) Aritmetik nüfus yoðunluðu
E) Nüfusun cinsiyet yapýsý

NOT BAREMÝ

1-10 arasý sorular : 6 puan

11 - 15 arasý sorular : 8 puan

Sýnav süresi 20 dakikadýr.

Coðrafya Öðretmeni

Veysel Boynueðri
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